Priifbuch und Gebrauchsanleitung

Hohensicherungsgerat
nach EN 360:2002,
CSA Z259.2.2,
ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012

Instructions for the use and inspection records

fall arrestor
to EN 360:2002, CSA Z259.2.2,
ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012

11l PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN - USER MANUAL SHOULD BE AVAILABLE TO USERS AT ALL TIMES !!!
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OBEOOED

Kennzeichnung des Hohensicherungsgerates

labeling of fall arrestor - Identificacion del equipo de seguridad en trabajos verticales - Caractéristiques de I'appareil antichute -
Contrassegno del dispositivo anticaduta - Marcagéo do dispositivo de seguranga anti-queda - Identificatie van de
valbeveiligingsuitrusting

EN Kennzeichnung Héhensicherungsgerate mit horizontaler Einsatz Priifung

H XX = verzinktes Stahlseil | H XX = H XX/ HPS XX
H XX D = Dyneemaseil H XX = HWB XX /HWPB XX
H XX E = Edelstahlseil H XX = HWS XX /HWPS XX
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Héhensicherungsgerat - L= 0.5mm
nach EN 360:2002
o} L I
Typ: H XX 8
Seil/Bandlange: XX m
Serien-Nr.: 123456 ®
Datum: 06/13 4
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1. Uberwachende Stelle - supervision - Centro de inspeccion - Lieu de surveillance - Punto da monitorare - Entidade de monitorizagéo -
Controlerende instantie

2. Fortlaufende Seriennummer - product serial no - Numero de serie correlativo - Numéro de série en cours - Numero di serie
progressivo - Numero de série consecutivo - Doorlopend serienummer

3. Seillange/Bandlange - cable/webbing length - Longitud de la eslinga / longitud de la cinta - Longueur de cable / longueur de la
courroie - Lunghezza della fune/del nastro - Comprimento da corda / do cinta - Kabellengte/bandlengte

4. Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagdo do modelo -
Typeaanduiding

5. Produkt - product - Producto - Produit - Prodotto - Produto - Product

6. Norm/Jahr - standard/year - Norma/afio - Norme/année - Norma/Anno - Norma/Ano - Norm/jaar

7. Néchste Revision - date of next inspection - Proxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione - Proxima reviséo - Volgende
revisie

8. Gebrauchsanweisung beachten - consider instructions for use - Tenga en cuenta el manual de instrucciones - Respecter le mode
d'emploi - Osservare le istruzioni per I'uso - Observar instrugbes de operagao - Gebruiksinstructies in acht nemen

9. Herstelldatum - year of manufacture - Fecha de fabricacion - Date de fabrication - Data di fabbricazione - Data de fabricagéo -
Fabricagedatum

10. Hersteller - manufacturer - Fabricante - Fabricant - Produttore - Fabricante - Fabrikant

Hinweis: Gerate, die mit einem EN-Typenschild gekennzeichnet sind, diirfen nur in L&nder verkauft und benutzt werden, die die EN-Norm anerkennen.

Note: Devices labelled with an EN type plate may only be sold and used in countries in which the EN standard is recognised.

Remarque: les appareils dotés d'une plaque signalétique EN doivent uniquement étre commercialisés et utilisés dans les pays qui reconnaissent la norme EN.
Nota: los dispositivos que estan marcados con una placa de caracteristicas EN, solo pueden venderse y utilizarse en los paises que reconocen la norma EN.
Avvertenza: gli apparecchi con marchio di conformita EN possono essere venduti e impiegati solo nei paesi che riconoscono la norma EN.

Nota: Os equipamentos marcados com uma placa de identificagdo EN podem ser vendidos e usados apenas em paises que reconhecem a norma EN.
Instructie: apparaten die met een EN-typeplaatje gemarkeerd zijn, mogen enkel in landen verkocht en gebruikt worden die de EN-norm erkennen.



OEORIWSOEOEDERE

Kennzeichnung des Hohensicherungsgerates - znakowanie sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci - Marca
dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la inalfime - Maerkning for den automatiske fangindretning - Fallstoppets
markning - Putoamissuojaimen merkinté - Sertifisering for sikringsmekanismen - A zuhanas ellen biztosito védéeszkéz jellemzése
- 2Auavan e ouokeuns aocpdAions kab' uywog - Oznacenie zatahovacieho zachytavaca padu

EN Kennzeichnung Héhensicherungsgeréte mit horizontaler Einsatz Priifung

H XX = verzinktes Stahlseil | H XX = H XX/ HPS XX
H XX D = Dyneemaseil H XX = HWB XX /HWPB XX
H XX E = Edelstahlseil H XX = HWS XX /HWPS XX

Néchste Priifung fo 5
q next check 8’“
1 \ prochaine révision
1] ’Ah‘ 136kg
- AI‘ mnlbs
Typ: 8
Seil/Bandlange: XX m -
Serien-Nr.: 123456 q
Datum: 06/13 H 4
IKAR GmbH - Nobelstrasse 2 - D-36041 Fulda
kontakt@ikar-gmbh.de - www.ikar-gmbh.de
GERMANY 9

10

1. Uberwachende Stelle - jednostka kontrolna - Autoritate de control - kontrolorgan - Kontrollorgan -- valvottava kohta - tilsynsinstans -
Ellen6rz6 hely - EmiBAémouaa umrnpeaia - Dozorujuci organ

2. Fortlaufende Seriennummer - numer seryjny - Nr. de serie continuu - Fortlabende serienummer - Fortlépande serienummer -
Juokseva sarjanumero - Lapende serienummer - Folyamatos - Zuvexouevos aelpiakds api6uoc - Poradové sériové Cislo

3. Seillange/Bandlange - dfugosc¢ linki/dtugosc tasmy - Lungime franghie / Lungime chinga -
Rebleengde/bandleengde - Linldngd/bandldngd - Kéyden/hihnan pituus - Taulengde/bandlengde - Kétélhossz / Szalaghossz - Mrikog
ayoiviol/Mikog Iuévra - Dizka lana/dizka popruhu

4. Typenbezeichnung - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinté - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Ovopaaia tumou - Oznacenie typu

5. Produkt - produkt - Produs - Produkt - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - ITpoiov - Produkt

6. Norm/Jahr - norma/rok - Norma/An - Norm/ar - Standard/ar - Normi/Vuosi - Norm/ar - Szabvany/év- lNpérumro/éro¢ - Norma/rok

7. Néchste Revision - nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nésta revision - Seuraava tarkastus - neste
inspeksjon - Kdvetkez6 feliilvizsgalas - Eméuevn emibewpnan - Nasledujuca revizia

8. Gebrauchsanweisung beachten - Nalezy przetrzegac instrukcji uzytkowania - A se respecta instructiunile de folosire - Tag hgjde for
brugsanvisningen - Félj bruksanvisningen - Noudattakaa kayttdohjetta - Falg bruksanvisningen - Be kell tartani a hasznalati utmutaté
elirasait - Mpoaoyn otic 0dnyies xpnaong - Venovat pozornost' navodu na pouZitie

9. Herstelldatum - data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivéys - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Huepounvia karaokeuric - Datum vyroby

10. Hersteller - producent - Producator - Producent - Tillverkare - Valmistaja - Produsent - Gyartd - Karaokeuaorrc - Vyrobca

Hinweis: Geréte, die mit einem EN-Typenschild gekennzeichnet sind, dirfen nur in Lander verkauft und benutzt werden, die die EN-Norm anerkennen

Uwaga: urzadzenia, ktore 0znaczono tabliczkg znamionowa EN, mozna sprzedawac i z nich korzystac tylko w krajach, ktore uznajg norme EN.

Indicatie: Comercializarea si utilizarea aparatelor marcate cu o placuta cu caracteristicile EN sunt permise numai in tdrile care recunosc directiva EN.

Bemark: Anordninger, som er meerket med et EN-typeskilt, ma kun szelges og anvendes i lande, som anerkender EN-standarden.

Obs: Enheter markta med en EN-typskylt far endast saljas och anvandas i lander som godkanner EN-standarden.

Huomautus: EN-merkinnalla varustettuja laitteita saa myyda ja kéyttaa vain sellaisissa maissa, joissa EN-standardi on hyvaksytty.

Merk: Enheter merket med en EN merkeplate kan kun selges og brukes i land hvor EN standard er anerkjent.

Felhivas: Az EN tipustablaval jelolt kész(ilékek kizarolag olyan orszagokban értékesithetk és hasznalhatdk, melyek elismerik az EN normak rendelkezéseit
08nyia: O1 ougkeuég Tou eépouv 10 anjua EN emmpémeta va TwAoUvTal Kal va ¥onaiHoTrolouvTal MOvo G XWPES, Of 0TToieg avayvuwpidouv 1o pétuto mepi EN.
Poznamka: Zariadenie opatrené typu EN Stitku moZzu byt predavané a pouzivané v krajinach, v ktorych sa norma EN uznévanych iba.



OBEOOED

Kennzeichnung des Hohensicherungsgerates

labeling of fall arrestor - Identificacion del equipo de seguridad en trabajos verticales - Caractéristiques de I'appareil antichute -
Contrassegno del dispositivo anticaduta - Marcagéo do dispositivo de seguranga anti-queda - Identificatie van de
valbeveiligingsuitrusting

CSA/ANSI Kennzeichnung Héhensicherungsgeréate mit horizontaler Einsatz Priifung

H XX = verzinktes Stahlseil | H XX = H XX/HPS XX
H XX D = Dyneemaseil H XX = HWB XX /HWPB XX
H XX E = Edelstahlseil H XX = HWS XX/ HWPS XX
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1. Uberwachende Stelle - supervision - Centro de inspeccién - Lieu de surveillance - Punto da monitorare - Entidade de
monitorizag&o - Controlerende instantie

2. Fortlaufende Seriennummer - product serial no - Numero de serie correlativo - Numéro de série en cours - Numero di serie
progressivo - Numero de série consecutivo - Doorlopend serienummer

3. Seillange/Bandlange - cable/webbing length - Longitud de la eslinga / longitud de la cinta - Longueur de céble / longueur de
la courroie - Lunghezza della fune/del nastro - Comprimento da corda / do cinta - Kabellengte/bandlengte

4. Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagéo do
modelo - Typeaanduiding

5. Produkt - product - Producto - Produit - Prodotto - Produto - Product
6. Norm/Jahr - standard/year - Norma/afio - Norme/année -Norma/Anno - Norma/Ano - Norm/jaar

7. Néchste Revision - date of next inspection - Proxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione -
Proxima reviséo - Volgende revisie

8. Gebrauchsanweisung beachten - consider instructions for use - Tenga en cuenta el manual de instrucciones - Respecter le
mode d'emploi - Osservare le istruzioni per l'uso - Observar instrugbes de operagéo - Gebruiksinstructies in acht nemen

9. Herstelldatum - year of manufacture - Fecha de fabricacion - Date de fabrication - Data di fabbricazione - Data de fabricagéo
- Fabricagedatum

10. Hersteller - manufacturer - Fabricante - Fabricant - Produttore - Fabricante - Fabrikant
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Kennzeichnung des Hohensicherungsgerates - znakowanie sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci - Marca
dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la inalfime - Maerkning for den automatiske fangindretning - Fallstoppets
markning - Putoamissuojaimen merkinté - Sertifisering for sikringsmekanismen - A zuhanas ellen biztosito védéeszkéz jellemzése
- 2Auavan e ouokeuns aocpdAions kab' uywog - Oznacenie zatahovacieho zachytavaca padu

CSA/ANSI Kennzeichnung Héhensicherungsgerate mit horizontaler Einsatz Priifung

H XX = verzinktes Stahlseil | H XX = H XX/HPS XX
H XX D = Dyneemaseil H XX = HWB XX /HWPB XX
H XX E = Edelstahlseil H XX = HWS XX/ HWPS XX
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1. Uberwachende Stelle - jednostka kontrolna - Autoritate de control - kontrolorgan - Kontrollorgan - valvottava kohta - tilsynsinstans -
Ellen6rzé hely - EmiBAémouoa umrnpeaia - Dozorujuci organ

2. Fortlaufende Seriennummer - numer seryjny - Nr. de serie continuu - Fortlabende serienummer - Fortlpande serienummer -
Juokseva sarjanumero - Lapende serienummer - Folyamatos - Zuvex0uevos aeipiakds apiBuoc - Poradové sériové Cislo

3. Seillange/Bandlange - dfugosc linki/dtugosc tasmy - Lungime franghie / Lungime chinga -
Reblaengde/bandleengde - Linlangd/bandléngd - Kéyden/hihnan pituus - Taulengde/bandlengde - Kétélhossz / Szalaghossz - Miikog
axoiviou/Mnkog 1udvra - Dizka lana/diZzka popruhu

4. Typenbezeichnung - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinté - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Ovouaaia rimou - Oznacenie typu

5. Produkt - produkt - Produs - Produkt - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - [1poidv - Produkt
6. Norm/Jahr - norma/rok - Norma/An - Norm/ar - Standard/ar - Normi/Vuosi - Norm/ar - Szabvéany/év- lMpdrurmo/érog - Norma/rok

7. Néchste Revision - nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nésta revision - Seuraava tarkastus - neste
inspeksjon - Kovetkez6 feliilvizsgalas - Eméuevn emiBewpnon - Nasledujica revizia

8. Gebrauchsanweisung beachten - Nalezy przetrzegac instrukcji uzytkowania - A se respecta instructiunile de folosire - Tag hagjde for
brugsanvisningen - Folj bruksanvisningen - Noudattakaa kéyttdohjetta - Falg bruksanvisningen - Be kell tartani a hasznélati utmutato
elirasait - [Mpoooxn otic 0dnyies xprions - Venovat pozornost' navodu na pouZitie

9. Herstelldatum - data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivdys - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Huepounvia karaokeun¢ - Datum vyroby

10. Hersteller - producent - Producator - Producent - Tillverkare - Valmistaja - Produsent - Gyarto - Karaokeuaarric - Vyrobca



Gebrauchsanleitung
@ Sicherheitsbereich
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1.

12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

Hohensicherungsgerate nach EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE Z2359.1-2007, Z359.14-2012 sind eine PSAgegen
Absturz, die in Verbindung eines Auffanggurtes EN 361:2002/ CSAZ259.10 /ANSI/ASSE Z359.1-2007 der Sicherheit von
Personen bei Arbeiten dienen, bei denen Gefahr eines Absturzes besteht (z.B. auf Dachern, Gerlsten, Leitern und
Schachten). Das Geratist nur bestimmungsgeméan zu verwenden.
Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr (Bild 2). Im Falle eines Sturzes ist ein langeres Hangen
der Person als 20 Minuten auszuschlieBen (Schockgefahr).
Zur Benutzung des Hohensicherungsgerates sind nur Auffanggurte nach EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007 erlaubt (andere Gurte etc. sind nicht erlaubt) (Bild 1).
Ein Gerat kann im Einsatz nur eine Person schiitzen, kann jedoch nacheinander von mehreren Personen genutzt werden.
Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Rettungsfalle beriicksichtigt sind, muss vorhanden sein.
Fir das Gerat ist ein ausreichend tragfahiger und geeigneter Befestigungspunkt zu wéhlen (z. B. Anschlagpunkt nach EN
795/ North America 22.2 kN). Die Befestigung erfolgt mittels Karabinerhaken nach EN 362:2004 / CSA Z259.12-01/ANSI
IASSE 7359.12-2009 (Bergsteigerkarabinerhaken)oder Anschlagseil, wobei das Seil durch den Griff des Gerates gezogen
und mit einem gesicherten Karabinerhaken geschlossen wird (Bild 3). Bei Geraten mit Drehwirbelauthangung wird der
Karabinerhakenmitdem Anschlagpunktund dem Drehwirbel verbunden. Bei Verwendung des Hohensicherungsgeratesan
einer Anschlageinrichtung der Klasse C nach EN 795 / North America 22.2 kN (nur wenn flir gemeinsame Verwendung
zugelassen) mit vertikal beweglicher Flihrung ist bei der Ermittlung der notwendigen lichten Hohe unterhalb des Benutzers
auch die Auslenkung der Anschlageinrichtung zu berlcksichtigen. Hierzu sind Angaben in der Gebrauchsanleitung der
Anschlageinrichtungzu beachten.
Das Gerat sollte mdglichst lotrecht ber den Kopf der zu sichernden Person angeordnet werden, um beim Fallen ein
Pendeln auszuschlieRen. Die Authdngung des Geréates muss ein Anpassen an evil. Seil-/Bandabweichung gewahrleisten.
Nach der Befestigung des Gerates an dem Anschlagpunkt ist das Ende des ausziehbaren Verbindungsmittels
(Karabinerhaken) an der Auffangdse des Auffanggurtes zu befestigen. Bei nicht selbstverriegelnden Karabinerhaken sind
diese mittels der Uberwurfmutter zu verschrauben (Bild 4).
Nach Befestigung des Hohensicherungsgerates an einem geeigneten Anschlagpunkt (nach EN 795 / North America 22.2
kN bzw. min. 6 kN dynamisch mit anschlieRender statischer Einzellast von 1 kN Tragfahigkeit an bestehenden
Konstruktionen, BGR 198) und der Verbindung des Verbindungselementes (Haken) mit einer Auffangése des angelegten
Auffanggurtes (nach EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007) ist der Sicherheitsschutz fiir die
Arbeitsperson hergestellt.
Vorjeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.
Vor jeder Benutzung ist eine Funktionsprobe durchzuflihren, wahlweise durch ruckartiges Herausziehen des Seils/Bandes
oder durch Gewichtsprobe von mindestens 15 kg. Hierbei muss die Trommelbremse einfallen (Bild ).
Uber Schiittgut 0.4. Stoffen, in denen man versinken kann, dirfen Héhensicherungsgeréte nicht zur Sicherung von
Personen eingesetzt werden (Bild 6).
Ein beschadigtes, durch Sturz beanspruchtes Gerét (Fallanzeiger ausgelost! Bild 6a+6b), oder wenn Zweifel (iber den
sicheren Zustand des Geréates bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf erst nach Uberprifung und
schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person weiter verwendet werden.
Je nach Beanspruchung, mindestens jedoch alle zw6lf Monate missen Hohensicherungsgerate von Hersteller oder vom
Hersteller geschulten und autorisierten Personen (berprifen werden. Dies muss in dem mitgelieferten Prifbuch
dokumentiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des Hohensicherungsgeréats hangt von der regelméRigen Priifung
ab.
Bei Bruch eines Garnes oder Seilknicken/Aufrauhung des Seiles/Bandes ist das Hohensicherungsgerat in die
Revisionswerkstatt zu geben, um das Seil/Band austauschen zu lassen (Bild 7).
Die BGR 198 (Absturz) und BGR 199 (Retten) sowie die BGI 870 sind zu beachten.
Die lichte Hohe unterhalb des Benutzers muss bei Anordnung oberhalb des Benutzer 2,0 m betragen.
Das IKAR-Hohensicherungsgerat ist gemal EN 360:2002, CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 im
Temperaturbereich von-30° C bis +50° C einsetzbar (Bild 8).
Die zulassige Nennlastbei einem Anschlagpunkt (iber Kopfniveau der zu sichernden Person betragt 136 kg (Bild 9).
Héhensicherungsgeréate sind vor den Einwirkungen von Schweilflammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen und
ahnlichen zu schitzen.
Es dirfen keine Veranderungen oder Reparaturen am Hohensicherungsgerat vorgenommen werden (Bild 10).
Reparaturen diirfen nur vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen durchgefithrt werden.
Hinweis: Héhensicherungsgerate sind nur von Personen zu benutzen, die entsprechend ausgebildet oder anderweitig
sachkundig sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-, Herz-
oder Kreislaufprobleme)
Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates muss bei der jahrlichen Priifung bestimmt werden, diese betragt je nach
Beanspruchungca. 10 Jahre.
Die Hoéhensicherungsgerate vom Typ HWB / HWPB / HWS / HWPS, die mit einer Rohrhaken-Wirbelauthdngung
ausgestattet sind, missen so an den Anschlagpunkten angeschlagen werden, das in die Rohrhaken-Wirbelaufhangung
keine Quer- und Biegebelastung einwirken kénnen. Dies istinsbesondere fiir den Fall eines Sturzes zu beachten.

Pflege und Wartung
Das Seil/Band sollte nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil/Band ganz ausziehen und dann
loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Geréat einen Bruch der Riickholfeder verursachen kann
(Bild11).
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2.

3.

4

Es wird empfohlen, bei Geraten die standig der Witterung ausgesetzt sind, das Drahtseil in regelmaRigen Abstanden mit
saurefreiem Ol oder Vaseline leicht einzufetten (nur bei Stahlseil).

Das einziehbare Verbindungsmittel aus Gurtband besteht aus PES / Dyneema und darf nur mit Seifenlauge, keinesfalls
mit Verdlinnung 0.4. erfolgen.

Hohensicherungsgerate sind trocken, staub- und 6lfrei mdglichst im mitgelieferten Koffer zu lagern.

Achtung unbedingt beachten!

5.

Trocknen von textilen Bestandteilen, die bei Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind, dirfen nur auf nattirliche
Weise erfolgen, also nichtin der Nahe von Feuer 0.4. Hitzequellen.

Horizontaler Einsatz

Hinweis: Das Hohensicherungsgerat wurde auch fir den horizontalen Einsatz und einem daraus simulierten Sturz Uber die

©

Kante erfolgreich gepriift. Dabei wurde fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Drahtseil und flr
Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Gurtband ein Kanten Radius r = 0,5 mm verwendet (Bild 12).
Aufgrund dieser Priifung ist das Hohensicherungsgerat geeignet (iber ahnliche Kanten, wie sie beispielsweise an
gewalzten Stahlprofilen, an Holzbalken oder an einer verkleideten, abgerundeten Attika vorhanden sind, benutzt zu
werden. Hohensicherungsgerate mit Drahtseil sind zusétzlich auch flir eine Beanspruchung (iber Kanten wie z.B. die
eines nachgiebigen (nicht unterstlitztes) Trapezblech, Betonfertigteilen oder von Ortbetonkanten geeignet. Ungeachtet
dieser Priifung muss bei horizontalen oder schragen Einsatz , wo ein Risiko des Absturzes (iber eine Kante besteht,
folgendes zwingend beriicksichtigt werden:
Zeigt die vor Arbeitsbeginn durchgefiihrte Gefahrdungsbeurteilung, dass es sich bei der Absturzkante um eine
besonders “schneidende” und / oder “nicht gratfreie” Kante (z. B. unverkleidete Attika oder scharfe unterstiitzte
Blechkante), so sind vor Arbeitsbeginn entsprechende Vorkehrungen zu treffen, dass ein Sturz (ber die Kante
ausgeschlossenist, oder

-die zulassige Nennlast der Gerate fiir die Sturzbelastung tiber Kanten (Bild 15 und Bild 16) nicht

Uberschritten wird, und

- vor Arbeitsbeginn ein Kantenschutz zu montieren ist, oder

- ist Kontakt mit dem Hersteller aufzunehmen.

Der Anschlagpunkt des Hohensicherungsgerates darf nicht unterhalb der Standfléache (z.B. Plattform, Flachdach) des
Benutzers liegen (Bild 13).
Die Umlenkung an der Kante (gemessen zwischen den beiden Schenkeln des Verbindungsmittels) muss
mindestens 90° betragen.
Der erforderliche Freiraum unterhalb der Kante istin Bild 15 und 16 dargestellt.
Um ein Pendelsturz zu verhindern, sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen aus der Mittenachse zu beiden
Seiten auf jeweils max. 1,50 m zu begrenzen. In anderen Fallen sind keine Einzelanschlagpunkte, sondern z.B.
Anschlageinrichtungen der Klasse C (nur wenn fiir gemeinsame Verwendung zugelassen) oder Klasse D nach EN 795/
zuverwenden.
Hinweis: Bei Verwendung des Hohensicherungsgerates an einer Anschlageinrichtung der Klasse C nach EN 795 mit
horizontal beweglicher Flihrung ist bei der Ermittlung der notwendigen lichten Hohe unterhalb des Benutzers auch die
Auslenkung der Anschlageinrichtung zu berticksichtigen. Hierzu sind Angaben in der Gebrauchsanleitung der
Anschlageinrichtung zu beachten.
Hinweis: Bei einem Sturz (ber eine Kante bestehen Verletzungsgefahren wahrend des Auffangvorgangs durch
Anprallen des Stiirzenden an Bauwerksteile bzw. Konstruktionsteile.
Firden Fall eines Sturzes Uiber die Kante sind besondere Manahmen zur Rettung festzulegen und zu iiben.
Hinweis: Hohensicherungsgerate die mit Bild 14 gekennzeichnet sind, sind nicht fiir eine Sturzbelastung ber
ungeschitzte Kanten geeignet (z.B. einziehbare Verbindungsmittel aus Dyneema- oder Edelstahlseil).

Bild 15 rechtwinkliger Sturz Bild 16  seitlicher Sturz

Uber Kanten Uber Kanten

3,00 m 3,00 m
BN I I S S - I I S S -
Sicherheitabstan +100m Sicherheitabstand
(Minimum) ’ (Minimum) +1,00m
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4,00 m 4,00 m
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Instructions for use
Safety considerations
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Fall arrestors in accordance with EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012 represent
personal safety equipment serving to protect the user in conjunction with a safety harness EN 361:2002 / CSA Z259.10 /
ANSI/ASSE Z359.1-2007 where falling hazards exist (e.g. on roofs, scaffolding, ladders and in shafts). The device must
only be used corresponding to its intended purpose.

Failure to comply with the instructions for use will result in a danger to life.(Picture 2) In the event of a fall, the person must
notbe exposed to a prolonged state of hanging for longer than 20 minutes (danger of shock).

Safety harnesses according to EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI/ASSE Z359.1-2007 are permitted for use with the fall
arrestor (other harnesses etc. are not permissible).(Picture 1)

A device can only protect one person at a time during use. However, it may be used by several individuals one after the
other. Arescue plan taking into account all possible rescue scenarios during the work must be drawn up.

A suitable fastening point with sufficient load bearing capacity must be selected for the device (e.g. anchorage point
corresponding to EN 795 / North America 22.2 kN;). The device is fastened using karabiner hooks corresponding to
(mountaineering karabiner hooks) or sling rope, the rope being pulled through the handle of the device and closed with a
secured karabiner hook. (Picture 3) In case of devices with swivel suspension, the snap hook is connected to the
attachment point of the swivel. When using the fall arrestor on a anchorage device of class C corresponding to EN 795 /
North America 22.2 kN with a vertically moving guide, the deflection of the stopping device must also be taken into
consideration when ascertaining the required clearance height below the user. The information in the instructions for use
must be observed for this.

The device should be positioned as vertically as possible above the head of the person, so as to prevent the person from
swinging to and fro in the event of a fall. After fastening the device to the anchorage point, the end of the retractable lanyard
(lifeline) must be fastened directly to the harness attachment point (D-ring) by using the small connector. This must be
secured by the screwed barrel if the connector is not self-locking. (Picture 4)

The safety protection for the person working is established after fastening the fall arrestor to a suitable anchorage point
(corresponding to EN 795 / North America 22.2 kN or min. 7.5 kN load bearing capacity on existing constructions; BGR
198) and connecting the joining element (hook) to a catching lug of the retaining belt worn (as per EN 361:2002 / CSA
Z259.10/ANSI/ASSE 7359.1-2007).

The legibility of the product labeling must be checked each time before use .

Afunctional test is to be carried out before each use by pulling out the rope all of a sudden or by a weight test of at least 15
kg. The drum brake must catch here. (Picture 5)

Fall arrestors must not be used for the safety of persons above bulk materials or similar substances into which they can
sink.(Picture 6)

A damaged device (with triggered fallindicator! Pic 6a+6a) which has been subject to strain (or if you have doubts
concerning the safe state of the device) must be taken out of use immediately. It may only be reused after checking and
written approval by an expert.

Depending on the strains to which they have been subjected, fall arrestors must be checked by authorized personnel
trained by the manufacturer every twelve months. This must be documented in the accompanying test supplied. The
effectiveness and durability of the height safety device depends on regular testing.

If a thread breaks, the cable is kinked, or the cable/webbing becomes roughened, worn or damaged in any way the fall
arrestor must be returned to the repair workshop so that the damaged component can be replaced. (Picture 7)

The Professional Employee Liability Association Regulation BGR 198 (falling) and BGR 199 (rescuing) as well as BGI 870
must be observed.

In case of an attachment above the user, the clear height below the user mustamount to 2.0m.

The IKAR fall arrestor can be used in the temperature range from -30° to +50° Celsius as per EN 360:2002, CSAZ259.2.2,
ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2012. (Picture 8)

The working load limitis 136 kg. (Picture 9)

Fall arrestors must be protected against the effects of welding flames and sparks, fire, acids, caustic solutions and similar.
No changes or modifications should be made to the fall arrestor. Repairs may be performed by the manufacturer or
persons trained and authorised by the manufacturer only. (Picture 10)

Repairs may be performed by the manufacturer or persons trained and authorised by the manufacturer only.

Note: fall arrestors may only be used by persons who have received corresponding training or who have gained expertise in
another way. Their health or state of mind must not be impaired in any way (alcohol, drugs, medicines, heart or circulation
problems).

The service life of the fall arrestor must be determined during the annual test. This is approx. 10 years, depending on the
use towhichitis subjected.

Type HWB/HWPB /HWS / HWPS fall arresting devices equipped with a pipe hook swivel suspension must be mounted to
the attachment points in a way to avoid any exposure of the pipe hook swivel suspension to transversal or bending loads.
Thisis of particularimportance in case of a fall.

Care and maintenance
The cable/webbing lifeline should only be recoiled under tension. On no account should you fully pull out and release the
lifeline, as the jolting impact of the small connector on the device can cause the return spring to break. (Picture 11)
For devices with a steel cable which are continuously exposed to the weather, we recommend lightly greasing the wire rope
with acid-free oil or Vaseline atregularintervals.
The retractable belt strap lanyard is made of PES /Dyneema and must only be cleaned with soap sud and never with
thinners or similar products.
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4.

Fall arrestors must be stored in a dry location free of dust and oil, if possible in the packaging supplied.

Attention, very important!

5.

Textile elements which have become wet during cleaning or use may only be left to dry naturally, i.e. notin the vicinity of fire
orheatsources.
Horizontal use

Note: The fall arrestor has also been successfully tested for horizontal use and a fall over the edge simulated from this. In this
case, an edge radius of r = 0.5mm was used for fall arresting devices with wire rope lanyards and fall arresting devices with a belt
strap lanyard. On the basis of this, the fall arrestor is suitable for use over similar edges, such as on rolled steel profiles, wooden
beams ora covered, rounded parapet wall.

Fall arrestors with wire rope are also suitable for loads over edges such as those of pliable (non-supported) trapezoidal sheeting
or pre-cast concrete elements, or from in-situ concrete edges. Despite this test, the following must be observed for all cases
during horizontal or sloping use where there is a risk of falling over an edge:

1.

B ow

Ifthe hazard evaluation performed before commencing work reveals that the fall edge involves a particularly “sharp cutting”
and / or *burred” edge (e.g. uncovered parapet walls or sharp concrete edge and if devices with fasteners made from
webbing are to be used:

- corresponding precautions must be taken so that a fall over the edge is precluded, or

-an edge protection must be mounted before commencing work, or

- the manufacturer must be contacted.
The suspension point of the fall arrestor must not be below the standing area (e.g. platform, flat roof) of the user. (Picture
13)
The deflection at the edge (measured between the two flanges of the joints and fastenings) must be atleast 90°.
The required headroom below the edge is depicted in Picture 15 and 16.
In order to prevent a swinging fall, the work area or side movements from the center axis must be restricted to max. 1.50 m.
In other cases, no individual anchorage points, butinstead e.g. stopping devices of class C (only if approved for joint use) or
D as per EN 795 must be used.
Note: When using the fall arrestor on a stopping device of class C corresponding to EN 795 with a horizontally moving
guide, the deflection of the stopping device must also be taken into consideration when ascertaining the required clearance
height below the user. The information in the instructions for use must be observed for this.
Note: In the case of a fall over an edge, there is a risk of injury during the catching process as a result of the falling person
hitting building parts or structural parts.
Special measures for rescuing must be specified and practiced for the event of a fall over the edge.
Note: Fall arresting devices identified with Picture 14 are not suited for fallimpacts over unprotected edges (e.g. retractable
Dyneema or stainless steel rope lanyards).

Picture 15 Rectangular fall over edges Picture 16 Lateral fall over edges
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Manual de instrucciones

Area de seguridad
Los equipos de seguridad en trabajos verticales, de conformidad con EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2012, son equipos de proteccion individual contra caidas que, junto al empleo de un cinturén de sujecion EN
361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007, sirven para garantizar la seguridad de las personas que realizan
trabajos en los que existe un peligro de caida (por ejemplo, en tejados, andamios, escaleras y conductos huecos elevados). El
equipo sélo debe emplearse de conformidad con lo prescrito.
Ante el incumplimiento de las instrucciones de uso existe peligro de muerte. (Imagen 2) En caso de una caida debe
descartarse que la persona permanezca colgada mas de 20 minutos (peligro de shock).
Los arneses segun lanorma EN 361:2002/ CSAZ259.10/ ANSI/ASSE Z2359.1-2007 son los Unicos que pueden utilizarse en
los equipos de seguridad para trabajos en altura (esta prohibido el uso de otro tipo de arneses, etc.). (Imagen 1)
Un equipo en empleo so6lo puede proteger a una persona, pero puede emplearse una vez tras otra por diferentes personas.
Debe existir un plan de salvamento en el que se tengan en cuenta todos los casos de salvamento en el trabajo.
Debe seleccionarse un punto de fijacidn apropiado y con suficiente capacidad de carga para el equipo (por ejemplo, un punto
de sujecion segun la norma EN 795 / North America 22.2 kN). La sujecidn se realiza par medio de mosquetones segin EN
362:2004 / CSA 7259.12-01 / ANSI /ASSE  Z2359.12-2009 (mosquetones de alpinistas) o eslinga, debiendo esta Ultima
pasarse por el asa del equipo y cerrarse par medio de un mosquetén asegurado (Imagen 3). En aparatos con suspension por
agarrador de torsion, una el mosquetén con el punto de anclaje y con el agarrador. En el empleo de equipos de proteccion en
trabajos verticales con un dispositivo de sujecion de la clase C segun EN 795/ North America 22.2 kN con guia mévil vertical,
debera tenerse asimismo en cuenta la desviacion del dispositivo de sujecion con el fin de averiguar la altura libre necesaria
por debajo del usuario. Para ello tenga en cuenta los datos de las instrucciones de uso del dispositivo de sujecion.
El equipo debe situarse lo mas perpendicularmente posible a la cabeza de las personas que lo utilizan, para evitar una caida.
La suspension del equipo debe garantizar la adaptacion a una posible desviacion de la cuerda. Tras sujetar el equipo al punto
de anclaje, se debe fijar el extremo abatible del conector (mosquetdn) al anillo de anclaje del arnés. Los mosquetones de
seguridad sin cierre automatico se tendran que enroscar con la tuerca de union. (Imagen 4)
Una vez se haya sujetado el equipo de seguridad en trabajos verticales a un punto de anclaje apropiado (segiin EN 795/North
America 22.2 kN o bien un min. de 7,5 kN de capacidad de carga en construcciones existentes; BGR 198) y se hayan unido los
elementos de fijacion (ganchos) con uno de anillos de anclaje del arnés (segun EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007) queda establecida la proteccion de seguridad para el trabajador.
Antes de cada empleo debe comprobarse la legibilidad de la identificacion del producto.
Antes de cada empleo debera realizarse una prueba de funcionamiento bien tirando bruscamente del cable o de la cinta bien
efectuando una prueba de peso de al menos 15 kg. Al hacerlo debe activarse el freno de tambor (Imagen 5).
No esta permitido el empleo de equipos de seguridad en trabajos verticales para la proteccion de la persona por encima de
productos a granel o sustancias parecidas en las que uno se pueda hundir. (Imagen 6)
Debe retirarse inmediatamente del uso todo equipo dafiado o sometido a un esfuerzo de caida, o cuando existan dudas
acerca del estado de seguridad del equipo. No podré volver a emplearse el mismo hasta que exista una autorizacion por
escrito elaborada por un experto.(Indicador de evento activado Imagen 6a+6a)
En funcion de los esfuerzos a los que se sometan y, a méas tardar transcurridos doce meses, el fabricante o el personal
instruido y autorizado por el fabricante deberan comprobar los equipos de proteccion en trabajos verticales. Esto debe
documentarse en el cuadernillo de comprobacién incluido en el suministro. La eficacia y la durabilidad del equipo de
proteccion en trabajos verticales dependen de las comprobaciones periddicas.
Elequipo de seguridad para trabajos en altura deberéa enviarse al taller de inspeccion siempre que se rompa o tuerza una cinta
otira/se deshilache la cuerda/el cable, para que se cambie (Imagen 7).
Deben cumplirse las regulaciones alemanas BGR 198 (caida) y BGR 199 (salvamento) asi como la BGI 870.
Laaltura libre por debajo del usuario tiene que ser de 2,0 m, si se fija el dispositivo por encima del usuario.
Segun la norma EN 360:2002, CSA 2259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012, la zona de temperatura en la que
puede utilizarse el equipo de seguridad IKAR para trabajos en altura va desde los -30 hasta los +50°C (Imagen 8).
La carga nominal admisible asciende a 136 kg (Imagen 9).
Los equipos de seguridad para trabajos en altura deben protegerse de las llamas y chispas de soldadura, del fuego, los
acidos, las lejias y de productos similares.
No se podra modificar el equipo de seguridad para trabajos en altura (Imagen 10). Sélo el fabricante o persoas por él
instruidas y autorizadas tienen permiso para hacer reparaciones.
Advertencia: los equipos de proteccion en trabajos verticales sdlo deben emplearse con personas instruidas
correspondientemente o expertas. No deben existir limitaciones de salud (problemas de alcohol, drogas, medicamentos,
corazén o circulacion).
Lainspeccion anual sera la que determine la durabilidad del equipo de seguridad para trabajos en altura; dependiendo del uso
puede alcanzar hasta 10 afios aprox.
Los aparatos de seguridad a grandes altura del tipo HWB / HWPB / HWS / HWPS que estan equipados con una anilla de
suspension con mosquetdn de tubo, tienen que estar fijados en los correspondientes puntos, de tal forma que en la anilla de
suspension con mosquetén de tubo no actlien cargas transversales, ni fuerzas de flexién. Esto se tiene que tener
especialmente en cuenta en caso de una caida.

Cuidado y mantenimiento
La cuerdalcable sélo debe desenrollarse al sostener alguna carga. La cuerda/ el cable no debe sacarse completamente y
soltarse, ya que el mosquetdn del dispositivo puede golpear y romper los muelles recuperadores al retornar (Imagen 11).
Se recomienda engrasar ligeramente y con regularidad el cable de metal en aquellos equipos que estén continuamente
expuestos a laintemperie, utilizando aceite exento de acido o vaselina (sélo si el cable es de acero).
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3. El material retractil de conexion, de cinta de correa, esta hecho de PES / dyneema y s6lo se permite limpiarla con lejia
jabonosay en ningun caso con liquido diluido o similares.

4,  Los equipos de seguridad para trabajos en altura se guardaran en un lugar seco, sin polvo ni aceite y, a ser posible, en el
maletin incluido en el suministro.

Atencién: ja tener en cuenta sin falta!

5. Elsecado de componentes textiles que se hayan mojado debido a la limpieza o al uso debe tener lugar por vias naturales y no
enla proximidad de fuego o fuentes de calor.

Empleo horizontal
Advertencia: El equipo de proteccidn en trabajos verticales también se ha probado satisfactoriamente para el empleo horizontal y
una caida sobre el borde simulada del mismo. Para los aparatos de seguridad a grandes alturas con material retréctil de conexion
de cable metalico, asi como para los mismos con una cinta de correa se ha utilizado un radio de borde de r = 0,5 mm (Imagen 12).
Sobre la base de esta comprobacion, puede emplearse el equipo de proteccidn sobre bordes similares como, par ejemplo, los de los
perfiles de acerolaminados, en vigas de madera o en un &tico revestido y redondeado.
Los equipos de seguridad en trabajos verticales con cable de metal son asimismo apropiados, por ejemplo, para su empleo sobre
cantos algo flexibles (sin soporte) como, por ejemplo, una chapa con ondas, elementos de hormigén prefabricados o cantos de
hormigdn preparado in situ.
Independientemente de esta comprobacion, en el caso de empleo horizontal o inclinado, donde exista riesgo de caida sobre un
borde, debe tenerse imprescindiblemente en cuenta lo siguiente.

1. En caso de que antes de iniciar los trabajos, la evaluacién de peligro determine que el borde de caida es un borde
especialmente "cortante" y/o "no exento de rebaba" (por ejemplo, ticos no revestidos o cantos de hormigdn afilados) y de que
deban emplearse equipos con conectores a base de cinta, entonces:

-antes de iniciar los trabajos deben tomarse las precauciones necesarias para excluir una caida sobre el borde
-antes de iniciar los trabajos debe montarse una proteccion contra el canto
-0 debe contactarse con el fabricante.

2. El punto de sujecién del equipo de proteccion no debe encontrarse por debajo de la superficie de apoyo (por ejemplo,

plataforma, tejado plano, etc.) del usuario (Imagen 13).

El desvio del borde (medido entre los dos lados del elemento de union) debe ser al menos de 90°.

Enlasiméagenes 15y 16 se muestra el espacio libre necesario por debajo del borde.

Con el fin de evitar una caida pendular, la zona de trabajo o bien los movimientos laterales desde el eje central hacia ambos

lados deben limitarse respectivamente a un max. de 1,50 m. En otros casos, no deberan emplearse puntos de sujecién

individuales sino, por ejemplo, dispositivos de sujecién de la clase C (sdlo cuando sean aptos para el empleo conjunto) o de la

clase D segun EN 795.

6. Advertencia: en el empleo de equipos de proteccidn en trabajos verticales con un dispositivo de sujecion de la clase C segtn
EN 795 con guia mévil horizontal, debera tenerse asimismo en cuenta la desviacion del dispositivo de sujecién con el fin de
averiguar la altura libre necesaria por debajo del usuario. Para ello tenga en cuenta los datos de las instrucciones de uso del
dispositivo de sujecion.

7. Advertencia: en el caso de caida sobre un borde existe peligro de lesién durante el proceso de sujecié en caida debido a que
la persona que cae puede chocar contra piezas del edificio o bien de la construccion.

8. En caso de que de produzca una caida sobre el borde, deberan determinarse y practicarse medidas especiales de
salvamento.

9. Advertencia: Los aparatos de seguridad para grandes alturas que estan marcados con laimagen 14 no son aptos para una
carga de caida por bordes desprotegidos (por ejemplo materiales retractiles de conexion de Dyneema o de cable de acero

o w

fino).
Imagen 15 Caida en angulo recto por bordes Imagen 16  Caida lateral por bordes
3,00 m 3,00 m
[ I N I S - I I Il N S ..
Distancia de seguridad Distancia de segurida
(minima) +1,00 m (minima) +1,00 m
4,00 m 4,00 m
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Mode d'utilisation

Domaine de sécurité

Les appareils antichute selon la EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z7359.1-2007, Z359.14-2012 sont des
équipements de protection individuelle contre les chutes qui sont utilisés, conjointement avec un harnais de sécurité EN
361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007 afin de garantir la sécurité des personnes lors des travaux pour
lesquels il existe un danger de chute (par exemple, sur des toits, des échafaudages, des échelles et dans des puits de mine).
L'appareil doit étre exclusivement utilisé de fagon conforme.

En cas d'inobservation du mode d'emploi, il y a danger de mort (Photo 2). En cas de chute, il ne faut pas que la personne reste
suspendue plus de 20 minutes (danger de choc).

Un dispositif de sécurité en hauteur ne peut utiliser que des harnais antichute conformes a la norme EN 361:2002 / CSA
7259.10/ANSI/ASSE 7359.1-2007(les autres harnais etc. n'étant pas autorisés) (Photo 1).

En cours d'utilisation, un systéme ne peut protéger qu'une seule personne. Plusieurs individus peuvent toutefois s'en servir,
l'unapres l'autre.

Il faut choisir pour 'appareil, un point de fixation approprié et capable de résister a la charge (par exemple, un entrait selon la
EN 795/ North America 22.2 kN). La fixation s'effectue au moyen de mousquetons selon la EN 362:2004 / CSAZ259.12-01/
ANSI/ASSE 7359.12-2009 (mousquetons d'alpiniste) ou d'une élingue, moyennant quoi le cable est tiré par la poignée de
I'appareil et est fermé avec un mousqueton sécurisé. Sur les antichutes équipés d'émerillon de suspension tournant, le
mousqueton est relié au point d'ancrage et a I'émerillon.Lors de I'emploi de I'appareil antichute sur une installation de retenue
delaclasse C selonla EN 795/ North America 22.2 kN avec une direction mobile verticale, il faut, lors de la détermination de
la hauteur libre en dessous de ['utilisateur, tenir compte de I'élongation de l'installation de retenue. De plus, il faut respecter
les directives d'utilisation de l'installation de retenue.

Le dispositif devrait étre, si possible a la position verticale, au-dessus de la téte de la personne a protéger pour exclure le
balancement, en cas de chute. L'accrochage de I'appareil doit étre ajusté au mouvement pendulaire éventuel de la corde/du
cable. Aprés avoir attaché le dispositif au point d'amarrage, il faut attacher le bout du raccordement extensible
(mousqueton)a l'ceillet de sécurité antichute du harnais antichute. Siles mousquetons ne sont pas équipés d'un verrouillage
automatique, il fautles visser a l'aide d'un écrou a chapeau (Photo 4).
Aprés la fixation de I'appareil antichute a un point de fixation approprié (selon la EN 795 / North America 22.2 kN et / ou au
minimum 7,5 kN de portance sur des constructions existantes; BGR198) et une fois la liaison de I'élément d'assemblage
(crochet) réalisée avec un oeillet d'accrochage du harnais de sécurité (selon la EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
2359.1-2007), la sécurité de la personne au travail est assurée.
Avant chaque utilisation, il faut contréler la lisibilité de la certification du produit.
Avant toute utilisation, il faut effectuer un essai, a votre choix en tirant par saccades la corde/ bande ou a l'aide de I'essai avec
poids d'au moins 15kg. Dans ce cas le frein a tambour doit venir a l'esprit (Photo 5).

Les appareils antichute ne doivent pas étre employés pour la protection des personnes au dessus de matiéres en vrac dans
lesquelles on peut s'enfoncer (Photo6).

Un appareil endommagé (Indicateur d'événement déclenché Photo 6a+6b) par une chute ne doit impérativement plus étre
utilisé ; il en estde méme sil'on a des doutes sur I'état correct de I'appareil présent. Il ne pourra étre a nouveau utilisé qu'aprés
avoir été contrélé ethomologué par écrit par une personne compétente.

En fonction de I'emploi, mais au moins tous les douze mois, I'appareil antichute doit étre contrélé par le fabricant ou une
personne diiment formée et autorisée par le fabricant. Ce controle doit étre inscrit dans le carnet de contrdle fourni a la
livraison. L'efficacité etla longévité de I'appareil antichute dépendent de ces examens réguliers.

Lorsqu'un fil du cable se rompt, que la corde/le cable se plie ou que la corde/le cable présente des traces d'usure, I'appareil
antichute doit étre envoyé a un atelier de révision afin de faire changer la corde/le cable (Photo 7).

Le BGR 198 (chutes) etle BGR 199 (sauvetage) ainsi que la BGI 870 doivent étre respectés.

La hauteur libre sous l'utilisateur doit s'élever & 2 métres en cas de montage au-dessus dudit utilisateur.

Le dispositif antichute doit étre utilisé, selon la EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012, aune
température de 30°a+50°C (Photo8).

La charge nominale autorisée est de 136 kg (Photo 9).

Les dispositifs antichute ne doivent pas se trouver a proximité des flammes de soudure, des étincelles, du feu, des acides, de
lalessive et d'autres sources dangereuses.

Aucune modification ne doit étre apportée a I'appareil antichute (Photo 10). Seul(es) le fabricant ou des personnes agréées
etformées parle fabricant ont le droit de procéder aux réparations.

Remarque: Les appareils antichute ne doivent étre utilisés que par des personnes qui sont compétentes en la matiére ou ont
été formées. Les personnes ayant des problémes de santé ne peuvent pas utiliser ce matériel. (problémes liés a I'alcool, aux
drogues, aux médicaments, problémes cardiaques)

La durée de vie de I'appareil, laquelle est, en fonction des sollicitations, en principe de 10 ans, doit &tre confirmée lors de
chaque contréle annuel.

Les antichutes a rappel automatique de type HWB / HWPB / HWS / HWPS, équipés d'un crochet de suspension pivotant,
doivent étre reliés aux points d'ancrage de sorte qu'aucune charge en flexion et dans le sens transversal ne puisse s'exercer
sur le crochet de suspension pivotant. Il convient de veiller particuliérement a ce point en cas de chute.

Entretien et maintenance
La corde/le cable ne doit étre enroulé qu'avec une charge. En aucun cas, la corde/le cable ne doit étre entiérement déroulé
puis brusquement relaché car le choc en retour enregistré sur l'appareil par le mousqueton pourrait entrainer une rupture du
ressortantagoniste (Photo 11).
Il estrecommandg, a intervalles réguliers, de graisser légérement, avec de 'huile sans acide ou de la vaseline (uniquement
surles cables en acier), le cable métallique des appareils qui sont exposés en permanence aux intempéries.
Le connecteur escamotable partant de la ceinture est en PES/ Dyneema. Il doit &tre nettoyé uniquement avec de la lessive,
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enaucun cas avec un diluantou autre.
4, Les dispositifs antichute doivent étre stockés au sec, sans huile ni poussiére, de préférence, dans le coffret fourni a la
livraison.

Attention a observer absolument!
5. Le séchage des parties textiles qui ont été mouillées pendant le nettoyage ou I'emploi, ne peut se faire que de maniére
naturelle et donc pas a proximité de feu ou d'autres sources de chaleur.

Utilisation horizontale

Remarque: |'appareil antichute a été également contr6lé avec succés pour une utilisation horizontale et une chute simulée au
dessus d'une bordure. Enl'occurrence, un rayon d'aréte de 0,5 mm (r = 0,5 mm) est utilisé pour les antichutes a rappel automatique
munis d'un connecteur partant du cable, de méme que pour les antichutes a rappel automatique munis d'un connecteur partantde la
ceinture. (Photo 12) En raison de cet examen, 'appareil antichute, avant d'étre utilisé, a été adapté au dessus de bords semblables,
tels que ceux que I'on trouve, par exemple, sur des profils d'acier laminés, sur des poutres en bois ou un attique avec revétement
arrondi, Malgré ce contrdle, en cas d'utilisation a I'horizontale ou en oblique, quand il existe un risque de chute au dessus d'un bord, il
fautimpérativement prendre en compte les éléments suivants :

1. Si, avantle début du travail, une étude des dangers éventuels montre que le bord de chute est particulierement "tranchant" et/
ou que le bord n'est pas protégé (par exemple, attique sans revétement ou bordure en béton coupant),

- des mesures préventives correspondantes doivent étre prises avant le début du travail, de telle sorte que toute chute par
dessus le bord soit exclue, ou bien

- une protection des bords doit étre installée avantle début du travail, ou bien

-ilfaut prendre contact avec le fabricant.

2. Le point de fixation de I'appareil antichute ne doit pas se trouver en dessous de I'emplacement (par exemple, plate-forme, toit

plat) occupé par'utilisateur (Photo 13).

Le renvoi du bord (mesuré entre les deux cotés du moyen d'assemblage) doit étre au moins de 90 °.

L'espace libre nécessaire au-dessous de I'aréte est représenté dans les photos 15 et 16.

5. Pour empécher une chute pendulaire, la zone de travail et/ ou les mouvements latéraux de I'axe central doivent étre limités au
maximum a 1,50 m sur les deux cotés correspondants. Dans d'autres cas, il ne faut pas utiliser de fixation unique, mais par
exemple des installations de retenue de la classe C ou D selonlaEN 795

6. Remarque: lors de I'emploi de I'appareil antichute sur une installation de retenue de la classe C selon la EN 795 avec une
direction mobile horizontale, il faut, lors de la détermination de la hauteur libre en dessous de ['utilisateur, tenir compte de
I'élongation de l'installation de retenue. De plus, il faut respecter les directives d'utilisation de I'installation de retenue.

7. Remarque: En cas de chute par dessus bord, on risque de se blesser, pendant la période ou I'on reste suspendu, en se cognant
contre des éléments du batiment et/ ou de la construction.

8. Encasde chute par-dessus bord, des mesures particuliéres de sauvetage doivent étre élaborées et faire 'objet d'exercices.

9. Remarque: Les antichutes a rappel automatique signalisés a la photo 14 ne sont pas adaptés a une sollicitation suite & une
chute au-dessus d'arétes non protégées (ex. connecteurs escamotables partant d'un cable en inox ou d'un cable Dyneema).

B w

Photo 15  chute & angle droit au-dessus d'arétes Photo 16 chute latérale au-dessus d'arétes

3,00 m 3,00 m
| | [ | | | [ ] | | | | | | [ ] |
distance de sécurité distance de sécurité
(minimum) +1,00m (minimum) +1.00m
4,00 m 4,00 m
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Istruzioni per I'uso
Settore sicurezza
Sono dispositivi anticaduta ai sensi di EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 un DPI
anticaduta che, insieme ad un'imbracatura anticaduta secondo EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007,
serve a garantire la sicurezza delle persone durante i lavori in cui vi & il pericolo di caduta dall'alto (ad es. su tetti, impalcature,
scale e pozzi). Il dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente per gli scopi previsti.
La mancata ottemperanza alle istruzioni per I'uso puo causare la morte dell'utilizzatore (Immagine 2). In caso di caduta
dall'alto si deve escludere che l'utilizzatore resti sospeso per oltre 20 minuti (subentro di uno stato di shock).
Per l'uso del dispositivo anticaduta sono consentite solo imbracature secondo la EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007 (non & consentito 'uso di altre imbracature ecc.) (Immagine 1).
Un dispositivo pud proteggere solo una persona alla volta, ma pu¢ essere utilizzato da pii persone una dopo l'altra. Si deve
creare un piano di salvataggio nel quale si tenga conto di tutti gli incidenti che possono sopravvenire durante il lavoro.
Per il dispositivo si deve scegliere un punto d'ancoraggio idoneo e sufficientemente stabile (punto d'ancoraggio secondo EN
795 / North America 22.2 kN). Per I'ancoraggio si utilizza un moschettone secondo EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI
IASSE 7359.12-2009 (moschettone da scalatore) o una fune d'ancoraggio che deve essere infilata nel manico del dispositivo
e chiusa con un moschettone assicurato . Nei dispositivi con snodo girevole il moschettone viene collegato al punto di
ancoraggio e allo snodo. Se si utilizza il dispositivo anticaduta insieme a un'attrezzatura di ancoraggio della classe C secondo
EN 795/ North America 22.2 kN con guida mobile verticale, nella determinazione dello spazio libero di caduta in sicurezza si
deve tenere conto anche della flessione delle attrezzature di ancoraggio. A tale riguardo si devono rispettare le indicazioni
riportate nelle istruzioni per 'uso delle relative attrezzature.
Il dispositivo deve essere collocato il piu perpendicolare possibile sopra la testa della persona da assicurare, onde evitare
cadute con effetto “pendolo”. La sospensione del dispositivo deve garantire I'adattamento all'eventuale scostamento della
fune/del nastro. Dopo aver fissato il dispositivo al punto d'ancoraggio, I'estremita del connettore estraibile (moschettone)
deve essere fissata all'occhiello di fissaggio dell'imbracatura. Se non si utilizzano moschettoni a chiusura automatica, questi
devono essere avvitati mediante il dado per raccordi (Immagine 4).
La protezione individuale dell'utilizzatore & garantita dopo aver fissato il dispositivo anticaduta ad un punto idoneo
d'ancoraggio (secondo EN 795 / North America 22.2 kN e BGR 198 oppure portata min. 7,5 kN sulle costruzioni esistenti) e
dopo aver unito il connettore (moschettone) ad un occhiello dell'imbracatura anticaduta (secondo EN 361:2002 / CSA
Z259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007).
Prima di ogni uso si deve verificare la leggibilita dell'etichetta del prodotto.
Prima di ogni utilizzo, si raccomanda di eseguire una prova funzionale che potra a scelta consistere nel tirare bruscamente la
fune/nastro o facendo una prova con un oggetto del peso di almeno 15 kg (Immagineb).
L'utilizzo di dispositivi anticaduta non & consentito quando si eseguono lavori su materiale sfuso o sostanze nelle quali si
possa sprofondare (Immagine 6).
Non si devono utilizzare dispositivi (Indicatore di evento attivato Immagine 6a+6b) danneggiati o affaticati da caduta oppure i
dispositivi il cui stato non sia perfetto. Tali dispositivi devono essere riutilizzati soltanto dopo la verifica e 'autorizzazione scritta
diunesperto.
A seconda delle sollecitazioni, tuttavia almeno ogni dodici mesi, il dispositivo anticaduta deve essere controllato dal
costruttore o da persone addestrate e autorizzate dal costruttore. | controlli devono essere documentati nel libretto di verifica
consegnato insieme all'apparecchio. L'efficacia e la durata di utilizzo del dispositivo anticaduta dipendono dall'esecuzione di
controlli ad intervalli regolari.
In caso di rottura di un filo, cedimento della fune o rugosita della fune/del nastro, il dispositivo anticaduta deve essere spedito
all'officina di revisione perché venga sostituita la funefil nastro (Immagine 7).
Si devono rispettare le disposizioni delle associazioni di categoria per la salute e la sicurezza sul lavoro (BGR 198, cadute e
BGR 199, salvataggio) nonché le informazioni delle associazioni di categoria per la salute e la sicurezza sul lavoro (BGI 870).
L'altezza libera al di sotto dell'utente deve essere di 2,0 m se il dispositivo viene fissato sopra l'utente.
II dispositivo anticaduta IKAR puo essere utilizzato, secondo EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2012, inunrange di temperatura compreso tra-30°C e +50°C (Immagine 8).
Il carico nominale consentito & di 136 kg (Immagine 9).
| dispositivi anticaduta devono essere tenuti lontano dalle fiamme e dalle scintille di saldatura, dal fuoco, dagli acidi, dalle
soluzioni alcaline e da agenti/sostanze simili.
Non & consentito modificare il dispositivo anticaduta (Immagine 10). Riparazione possono essere eseguite solo dal produttore
o da personale formato ed autorizzato dal produttore stesso.
Nota: idispositivi anticaduta devono essere utilizzati solamente da persone appositamente addestrate o altrimenti qualificate.
Non devono sussistere deficit salutari dovuti al consumo di alcol, droghe, medicinali o a problemi cardiocircolatori.
La durata di vita del dispositivo anticaduta deve essere determinata nel corso del controllo annuale; essa ammonta a circa 10
anni, ma varia fortemente in base alle sollecitazioni cuil'apparecchio viene sottoposto.
| dispositivi anticaduta dei modelli HWB/HWPB/HWS/HWPS dotati di snodo con gancio tubolare, devono venire ancorati in
modo che lo snodo non subisca sollecitazioni laterali o flessioni. Questo & particolarmente importante in caso di caduta.
Cura e manutenzione
Lafune/il nastro deve arrotolarsi solo sotto sollecitazione. In nessun caso si deve estrarre
completamente e poi lasciare andare la fune/il nastro, dal momento che l'arresto repentino del moschettone pud causare la
rottura della molla dirichiamo (Immagine 11).
Per i dispositivi che sono costantemente esposti agli agenti atmosferici, si raccomanda di ingrassare leggermente il cavo
d'acciaio ad intervalli regolari con olio neutro o vaselina (solo peri cavi d'acciaio).
La cinghia retrattile del sistema di connessione € di PES/ Dyneema e puo essere lavata solo con sapone, in nessun caso con
solventi o prodotti similari.
| dispositivi anticaduta devono essere conservati in luoghi asciutti e puliti (senza oli e polveri) nella custodia fornita in
dotazione.
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Attenzione, osservare assolutamente!
5. I componenti tessili, che si sono bagnati durante la pulizia o I'utilizzo, devono asciugarsi solo naturalmente, ossia lontano dal
fuoco o da altre fonti di calore.

Impiego orizzontale

Nota: il dispositivo anticaduta é stato testato con successo anche per l'impiego orizzontale ed una caduta simulata da un bordo
spigoloso. Per i dispositivi anticaduta dotati di sistema di connessione in fune metallica o con cinghia & stato utilizzato un tagliente a
raggior=0,5mm. (Immagine 13) In virtu di tale test, il dispositivo anticaduta & adatto per 'uso con spigoli simili, ad esempio quelli dei
profilati laminati d'acciaio, delle travi di legno oppure degli attici rivestiti e smussati. | dispositivi anticaduta provvisti di cavo d'acciaio
possono essere utilizzati anche sugli spigoli di lamiere cedevoli - non rinforzate - a profilo trapezoidale, sugli spigoli di elementi
prefabbricati di calcestruzzo o sugli spigoli di calcestruzzo gettato in opera. Ciononostante, per I'impiego su superfici orizzontali o
inclinate, perle quali sussiste il rischio di caduta da un bordo spigoloso, si deve rispettare assolutamente quanto segue:

1. Se dalla valutazione dei pericoli eseguita prima dei lavori dovesse emergere che lo spigolo di caduta € uno spigolo
particolarmente tagliente e / o con bavature (ad es. attico non rivestito o spigolo vivo rinforzato di lamiera) e se si devono
utilizzare dispositivi con nastro di sicurezza, prima di iniziare i lavori occorre adottare i seguenti provvedimenti:

- adottare misure perimpedire la caduta dallo spigolo,
-montare un paraspigolo o
- contattare il produttore.

2. |l punto di ancoraggio del dispositivo anticaduta non deve trovarsi sotto la superficie d'appoggio dell'utilizzatore (ad es.

piattaforma, tetto piano). (Immagine 13)

Laflessione sul bordo spigoloso (misurata tra i due lati del connettore) deve essere almeno uguale a90°.

Lo spazio necessario al di sotto dello spigolo viene illustrato nelle immagini 15 e 16.

Perimpedire eventuali cadute con “effetto pendolo”, I'area dilavoro o i movimenti dall'asse mediano verso i lati devono essere

limitati a max. 1,50 m. In altri casi, invece di singoli punti di ancoraggio, si devono utilizzare ad es. attrezzature di ancoraggio

dellaclasse C (se consentite per I'impiego comune) o D secondo EN 795.

6. Nota: se siutilizza il dispositivo anticaduta insieme a un'attrezzatura di ancoraggio della classe C secondo EN 795 con guida
mobile orizzontale, nella determinazione dello spazio libero di caduta in sicurezza si deve tenere conto anche della flessione
delle attrezzature di ancoraggio. A tale riguardo si devono rispettare le indicazioni riportate nelle istruzioni per l'uso delle
relative attrezzature.

7. Nota: nel cadere da un bordo spigoloso, I'utilizzatore pud ferirsi durante la trattenuta sbattendo contro parti dell'edificio o
elementi costruttivi.

8.  Sidevono definire ed esercitare misure speciali di salvataggio per il caso di cadute da bordi spigolosi.

9. Nota: dispositivi anticaduta contrassegnati con I'immagine 14 non sono adatti ad una sollecitazione di caduta su spigoli non
protetti (ad esempio elementi di connessione retrattili con cinghia in Dyneema o acciaio inossidabile).

o1 w

Immagine 15 Caduta ad angolo retto rispetto allo spigolo Immagine 16 Caduta laterale rispetto allo spigolo

3,00 m 3,00 m
| | ] | | [ ] | | | | | | [ ] |
Distanza di sicurezza Distanza di sicurezza
(minimo) +1,00m (minimo) +1,00m
4,00 m 4,00 m
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Manual de Instrugoes
Ambito de seguranca
1. s dispositivos de seguranga anti-queda, conforme EN 360:2002, CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
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19.
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2012 s&@o equipamentos de proteccéo individual que, em conjunto com um arnés de seguranca EN 361:2002 / CSA
Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007, garantem a seguranca dos trabalhadores que correm risco de queda (p.ex. em
telhados, andaimes, escadotes e pogos). O dispositivo de seguranga deve ser utilizado de acordo com as disposigdes.

O néo cumprimento das instrugdes de utilizagao implica perigo de vida (Figura 2). Em caso de queda é preciso evitar que a
pessoa fique pendurada durante mais de 20 minutos (perigo de choque)

Para uso do aparelho de seguranga para trabalhos em locais altos s6 é permitido o uso de arneses de seguranga de
acordo com a EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007 (n&o sdo autorizados outros arneses ou cintos)
(Figura1).

Um dispositivo de seguranga protege apenas uma pessoa mas pode ser utilizado, sucessivamente, por véarias pessoas.
Deve existir um plano de socorro que preveja todas as possibilidades de salvamento durante o trabalho.

O ponto de fixagao do aparelho deve ser adequado e suficientemente resistente (por exemplo,

ponto de fixag&o de acordo com a norma EN 795 / North America 22.2 kN). A fixagao é efectuada através de mosquestao
conforme a norma EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI /ASSE  2359.12-2009 (mosquetéo de alpinista) ou corda de
fixagdo. A corda passa pelo cabo do dispositivo de seguranga anti-queda e é fixada com um mosquetao (Figura 3). Em
equipamentos com suspenséo de articulagéo giratéria, 0 mosquetdo € ligado ao ponto de amarragao e a articulagao
giratéria. Ao utilizar o dispositivo de seguranga anti-queda num equipamento de fixagéo da classe C, conforme EN 795 /
North America 22.2 kN, com guia vertical mével, considere também a deformagéo do equipamento de fixagéo durante o
apuramento do espago livre necessario por baixo do utilizador. Neste caso respeite as indicagdes do manual de instrucdes
do equipamento de fixag&o.

Tanto quanto possivel, o aparelho deveria ficar a prumo sobre a cabega da pessoa a segurar, para evitar um movimento
pendular durante a queda. A suspenséo do aparelho tem de garantir uma adaptagéo a qualquer pequeno desvio do cabo
ou da correia. Depois da fixagdo do aparelho no ponto de amarragéo deve ser fixada a extremidade da ligag&o extensivel
(mosquetéo) no olhal de suspenséo do mosquetdo. Nos mosquetdes sem dispositivo autoblocante, estes tém de ser
aparafusados por meio de uma porca de capa (Figura 4).

A seguranca do trabalhador é assegurada através da fixagdo do dispositivo de seguranga anti-queda num ponto
adequado (conforme EN 795/ North America 22.2 kN ou 7,5 kN de resisténcia min. em estruturas existentes; BGR 198) e
da unido do elemento de ligagdo (mosquestdo) a um ilhds do arnés de seguranca (segundo a norma EN 361:2002 / CSA
Z259.10/ANSI/ASSE 7359.1-2007).

Controlar alegibilidade da identificagéo do produto antes de cada utilizagéo.

Antes de qualquer utilizagao, devera ser efectuado um teste de funcionamento aleatério, seja através de um forte puxao
da corda/cinta ou através de um peso minimo de 15kg. Neste caso, é accionado o travéo de tambor (Figura 5).

Os dispositivos de seguranga anti-queda ndo podem ser utilizados por cima de material de granel e outros materiais
semelhantes, onde exista risco de afundamento para o trabalhador (Figura 6).

Retirar imediatamente de circulagdo um dispositivo (Indicador evento disparado Fig. 6a+6b) de seguranga danificado,
que tenha sido sujeito a esforgo durante uma queda, ou se existirem dividas em relagdo ao bom funcionamento do
aparelho. Este s6 podera continuar a ser utilizado apds controlo e autorizagao expressa de um especialista.

De acordo com o desgaste, porém, no minimo uma vez por ano, os dispositivos de seguranca tém de ser examinados pelo
fabricante ou por pessoas especializadas e autorizadas pelo mesmo. Os resultados devem ser registados no livro de
ensaio que é fornecido juntamente com o dispositivo de seguranga. A eficacia e a validade do dispositivo de seguranga
dependem do controlo regular.

Se houver fios quebrados ou dobras ou sitios desgastados pelo atrito no cabo/na correia, o aparelho de seguranga para
trabalhos em locais altos deve ser mandado reparar na oficina, para que o cabo/a correia possam ser substituidos .

Devem ser respeitados os regulamentos BGR 198 (regulamento alemao relativo a quedas), BGR 199 (regulamento
alemao relativo a salvamentos) e BGI 870 (informagéo da associagao profissional alema para a seguranca e higiene no
trabalho) (Figura 7).

E mcaso de disposi¢do acima do utilizador, a altura livre sob o utilizador deve serde 2,0 m.

0 aparelho IKAR de para trabalhos em locais altos pode ser usado dentro de ambitos de temperatura de -30 bis +50°C
segundo anorma EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE 2359.1-2007, 2359.14-2012 (Figura 8).

Acarga nominal autorizada é de 136 kg (Figura 9).

Os aparelhos de seguranga para trabalhos em locais altos devem ficar protegidos dos efeitos das chamas e faiscas de
soldagem, fogo, acidos, lixivias e similares.

N&o devem ser efectuadas modificagdes no aparelho de seguranga para trabalhos em locais altos (Figura 10). Quaisquer
reparagdes devem ser efectuadas apenas pelo fabricante ou por pessoas formadas e autorizadas pelo fabricante.

Nota: os dispositivos de seguranga anti-queda s6 devem ser utilizados por pessoas com formagdo adequada ou
conhecimentos especificos. A pessoa nao pode ter problemas de saude (problemas com alcool, drogas, medicamentos,
problemas circulatorios ou cardiacos).

Avida Util do aparelho de seguranga para trabalhos em locais altos tem de ser determinada na inspecgéo anual, mas fixa-
se em cerca de 10 anos dependendo do seu esforgo.

Os antiquedas dos modelos HWB / HWPB / HWS / HWPS equipados com uma suspensao giratoria de mosquetéo para
tubos devem ser fixos nos pontos de amarragao de tal modo que néo seja exercida qualquer carga transversal ou esforgo
de flexao sobre a suspenséo giratoria de mosquetdo para tubos. Isto devera ser tido em atengéo especialmente para o
caso de uma queda.

Cuidados e manutengao
O cabo ou a correia deve enrolar quando esta sob carga. De modo nenhum o cabo ou a correia deve ser puxada para fora
e largada repentinamente, pois que o impacto brusco do mosquetdo no aparelho pode provocar a fractura da mola
restabelecedora (Figura 11). 20
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2. Recomenda-se que, nos aparelhos que estao permanentemente expostos as alteragdes atmosféricas, o cabo de arame
deve ser untado ligeiramente a intervalos regulares com dleo isento de acidos ou vaselina (somente se se tratar de cabos
deaco).

3. Oelemento de unido retractil em cinto & composto por PES / Dyneema e a sua limpeza deve ser efectuada apenas com
solugéo de agua e sabao, nunca com diluente ou semelhantes.

4. Os aparelhos de seguranca para trabalhos em locais altos devem ser guardados secos, sem po e dleo, sempre que
possivel na mala também fornecida.

Atengao! E imprescindivel ter atengao!

5. A secagem dos elementos téxteis que ficaram molhados durante a limpeza ou utilizagdo s6 se pode realizar por via

natural, ou seja, evite a proximidade de chamas ou outras fontes de calor semelhantes. @

Utilizagao horizontal T
Nota: O dispositivo de seguranga anti-queda também foi testado com sucesso em trabalhos na horizontal, em que foi simulada
uma queda sobre um rebordo. Neste caso, para antiquedas com um elemento de unido em cabo de aco e para antiquedas com
um elemento de uni@o em cinto foi utilizado um raio de aresta r = 0,5 mm (Figura 12). Este teste revelou que o dispositivo de
seguranca anti-queda é adequado para ser utilizado em rebordos semelhantes, existentes, por exemplo, em perfis de ago
laminado, vigas de madeira ou numa éatica revestida e arredondada. Além disso, os dispositivos de seguranca anti-queda com
cabos de ago também s&o adequados para serem utilizados sobre os rebordos de, por exemplo, uma chapa trapezoidal flexivel
(sem suporte), elementos de betdo pré-fabricados ou arestas de betdo. Independentemente dos testes realizados, €
obrigatdrio observar as seguintes prescrigdes em todos os trabalhos na horizontal e diagonal onde exista perigo de queda
sobre rebordos:

1. Caso se detecte na avaliagdo aos perigos, efectuada antes do inicio dos trabalhos, que o rebordo é extremamente
“cortante” e/ou “tem rebarba” (p. ex. atica sem revestimento ou rebordo de chapa cortante com suporte) e os elementos de
ligagéo dos dispositivos a utilizar forem de correia, devem ser tomadas as seguintes medidas:

-antes doinicio dos trabalhos, tomar as devidas precaugdes para excluir uma queda sobre o rebordo ou
-instalar, antes do inicio dos trabalhos, protec¢des no rebordo ou
- contactar o fabricante.

2. Oponto de fixagdo do dispositivo de seguranga anti-queda nao pode situar-se abaixo da base de apoio do utilizador (p.ex.

plataforma, terrago) (Figura 13)

O desvio do rebordo (&ngulo do elemento de uni&o) deve ter pelo menos 90°.

O espaco livre necessario sob a aresta esta representado nafigura15e 16.

5. Adrea de trabalho, nomeadamente, os movimentos laterais a partir do eixo central devem ser limitados a 1,50 m, no
maximo, para ambos os lados, de modo a evitar quedas provocadas por movimentos pendulares. Nos outros casos nao
devem ser utilizados pontos de fixag&o individuais, mas sim equipamento de fixagédo da classe C (apenas se for permitido
utiliz-lo em conjunto) ou D conforme anorma EN 795.

6. Nota: ao utilizar o dispositivo de seguranga anti-queda num equipamento de fixagéo da classe C, conforme EN 795, com
guia horizontal mével, considere também a deformag&o do equipamento de fixagao durante o apuramento do espago livre
necessario por baixo do utilizador. Neste caso respeite as indicagdes do manual de instrugdes do equipamento de fixagao.

7. Nota: o trabalhador que cai sobre o rebordo pode ferir-se durante o processo de amortecimento se embater contra os
elementos de montagem ou construgéo.

8.  Determinar e exercitar medidas especiais de salvamento para o caso de haver uma queda sobre o rebordo.

9. Nota: Os antiquedas identificados com a figura 14 ndo s&o prdprios para um esforgo de queda sobre arestas
desprotegidas (por ex. elementos de unido retracteis em cabo de Dyneema ou de ago inoxidavel).

P

Figura15  queda em angulo recto sobre arestas Figura16  queda lateral sobre arestas

3,00 m 3,00 m
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Valbeschermingsapparaten conform EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 zijn
beveiligingsuitrustingen, die in combinatie met een vanggordel conform EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007 dienen ter beveiliging van personen tijdens werkzaamheden, waarbij gevaar van omlaag vallen bestaat (bijv.
op daken, stellages, ladders en schachten). Deze uitrusting mag uitsluitend conform de voorschriften worden ingezet.

Bij veronachtzaming van de gebruikshandleiding bestaat levensgevaar (Afbeelding 3). In het geval van een val moet
worden voorkomen dat de persoon langer dan 20 minuten blijft hangen (gevaar voor shock).

Bij gebruik van de valbeschermingsapparaten zijn alleen opvanggordels volgens EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI
IASSE Z359.1-2007 toegestaan (andere gordels zijn niet toegestaan) (Afbeelding 2).

De uitrusting kan slechts één persoon gelijktijdig beveiligen, evenwel door meerdere personen na elkaar worden gebruikt.
Eenreddingplan, waarin alle tijdens het werk mogelijke reddingsoperaties zijn opgenomen, dient aanwezig te zijn.

Voor de uitrusting dient een geschikt aanslagpunt met voldoende draagvermogen te worden gekozen (bijv. een
aanslagpunt conform EN 795 / North America 22.2 kN). De bevestiging geschiedt met behulp van karabijnhaken conform
EN 362:2004 / CSAZ259.12-01 /ANSI/ASSE Z359.12-2009 (bergsteiger-karabijnhaak) of een aanslaglijn, waarbij de lijn
door de greep van de uitrusting worden gehaald en met een geborgde karabijnhaak wordt gesloten (Afbeelding 3). Bij
uitrustingen met draaiwervelbevestiging wordt de karabijnhaak aan het aanslagpunt en de draaiwervel bevestigd. Bij
gebruik van een valbeschermingsapparaat op een aanslaginrichting van de klasse C conform EN 795/ North America 22.2
kN met verticaal beweegbare geleiding dient ter bepaling van de benodigde binnenwerkse hoogte beneden de gebruiker
ook de afbuiging van de aanslaginrichting te worden verdisconteerd. Daartoe dient u de informatie in de
gebruikshandleiding van de aanslaginrichting te lezen.

Het apparaat moet zo recht mogelijk boven heet hoofd van de te beveiligen persoon worden geplaatst, om te voorkomen
dat hij/zij na een val heen en weer zwaait. De ophanging van het apparaat moet een aanpassing aan de evt. Touw-
Ibandafwijking garanderen. Na bevestiging van het apparaat aan het aanslagpunt moet het einde van het uittrekbare
verbindingsmiddel (karabijnhaak) aan het opvangoog van de opvanggordel worden bevestigd. Bij een niet
zelfvergrendelende karabijnhaak moet de haak met de wartelmoer worden dichtgeschroefd (Afbeelding 4).

Na bevestiging van de het valbeschermingsapparaat aan een geschikt aanslagpunt (conform EN 795 resp. min. 7,5 kN
draagvermogen) op een bestaande constructie en vastkoppeling van het verbindingselement (haak) in het oog van de
omgegorde vanggordel (conform EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE Z359.1-2007) is de valbeveiliging voor de
werkende persoon volledig actief.

Voorafgaand aanieder gebruik dient de leesbaarheid van de productopschriften te worden gecontroleerd.

Voor elk gebruik moet een functietest worden uitgevoerd, naar keuze door het schoksgewijs uittrekken van de lijn/band of
door een gewichtstest van tenminste 15 kg. Hierbij moet de trommelrem grijpen (Afbeelding 5).

Boven los gestort bulkgoed, waarin men kan wegzinken, mogen valbeschermingsapparaten niet voor beveiliging van
personen wordeningezet (Afbeelding 6).

Wanneer een uitrusting beschadigd is (getriggerd indicator Afb. 6a+6b), aan een val is blootgesteld, of wanneer twijfel
omtrent de veilige toestand van de uitrusting bestaat, dient deze niet langer te worden gebruikt en te worden weggenomen.
De uitrusting mag pas na inspectie en schriftelijke vrijgave door een deskundige opnieuw worden gebruikt.

Afhankelijk van de gebruiksintensiteit, maar minstens om de twaalf maanden, moeten Valbeschermingsapparaten door de
fabrikant of door de fabrikant geschoolde en geautoriseerde personen worden geinspecteerd. Dit dient in het bijgeleverde
inspectielogboek te worden gedocumenteerd. De goede werking en de duurzame inzetbaarheid van de het
valbeschermingsapparaat zijn alleen gewaarborgd bij regelmatige inspectie.

Bij breuk van de draden of bij het knikken/ruw worden van het touw/de band dient het valbeschermingsapparaat naar de
revisiewerkplaats te worden gestuurd om het touw/de band te laten vervangen (Afbeelding 7).

De voorschriften van BGR 198 (persoonlijke valbeveiligingsmiddelen) en BGR 199 (houden en redden) alsmede van BGI
870 moeteninachtworden genomen.

De binnenwerkse hoogte beneden de gebruiker moet bij plaatsing boven de gebruiker 2,0 m bedragen.

Het IKAR-valbeschermingsapparaat is volgens EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012
inzetbaar bij temperaturen van-30 tot +50°C (Afbeelding 8).

De toegelaten nominale belastingis 136 kg (Afbeelding 9).

Valbeschermingsapparaten moeten worden beschermd tegen de inwerking van lasbranders en vonken, vuur, zuren, logen
etc.

Er mogen geen wijzigingen worden aangebracht bij het valbeschermingsapparaat (Afbeelding 6). Reparaties mogen
uitsluitend door de fabrikant of door de fabrikant opgeleide of geautoriseerde personen worden uitgevoerd.

Aanwijzing: Valbeschermingsapparaten mogen uitsluitend door personen worden bediend, die voor dat doel zijn opgeleid
of anderszins deskundig zijn. Deze moeten in een goede lichamelijke en geestelijke conditie verkeren (geen alcohol-,
drugs-, medicijnen-, hart- of bloedsomloopproblemen)

De levensduur van het valbeschermings-apparaten moet worden bepaald tijdens de jaarlijkse keurig. Afhankelijk van de
belasting bedraagt deze ca. 10 jaar.

De valbeveiligingsuitrustingen van het type HWB / HWPB / HWS / HWPS die met een veiligheidshaak/draaiwervel-
bevestiging zijn uitgevoerd, moeten zodanig in de aanslagpunten worden bevestigd dat er geen dwars- of buigspanning op
de veiligheidshaak/draaiwervel-bevestiging wordt uitgeoefend. Dit is met name van belang, wanneer iemand omlaag is
gevallen.

Verzorging en onderhoud
Het touw/de band mag alleen onder belasting worden ingerold. In geen geval mag men het touw helemaal uittrekken en
loslaten, omdat de klap van de karabijnhaak tegen het apparaat een breuk van de terughaalveer kan veroorzaken.
(Afbeelding 11) 22
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2. Wij raden om adviseren, bij apparaten die continu zijn blootgesteld aan weersinvioeden de kabel met regelmatige
tussenpozen met zuurvrije olie of vaseline lichtin te vetten. (alleen bij staalkabel).

3. Deintrekbare verbindingsband is vervaardigd van PES / Dyneema en mag uitsluitend met zeepsop, in geen geval met een
verdunner, geschieden.

4.  Valbeschermingsapparaten moeten droog en stof- en olievrij en liefstin de meegeleverde koffer worden opgeborgen.

Opgelet! Absoluutin acht nemen!

5. Hetdrogen van textieldelen die bij reiniging of gebruik nat geworden zijn, mag uitsluitend op natuurlijke wijze geschieden,
dus nietin de nabijheid van vuur of vergelijkbare hittebronnen.

Horizontale inzet

Aanwijzing: Het valbeschermingsapparaat werd tevens voor horizontaal gebruik en een daarbij gesimuleerde val over de rand

met succes getest. Daarbij werd voor valbeveiligingsuitrustingen met een kabel als verbindingsmiddel en voor

valbeveiligingsuitrustingen met een band als verbindingsmiddel een kantradius r = 0.5 mm gebruikt (Afbeelding 12). Op grond
van deze test s het valbeschermingsapparaat geschikt voor gebruik op vergelijkbare randen, zoals die bijvoorbeeld op gewalste
staalprofielen, houten balken of op een beklede, afgeronde attiek voorkomen.

Valbeveiligingsuitrustingen met staalkabel zijn tevens berekend op belastingen op randen zoals bijv. van meebuigende (niet

gestutte) trapeziumplaten, betonnen prefab-elementen of in-situ betonconstructies.

Ongeacht deze test moet bij horizontale of schuine inzet, waarbij gevaar voor over de rand vallen aanwezig is, de volgende

punten zeer beslist op het volgende worden gelet:

1. Wijst de voor werkbegin uitgevoerde risicobeoordeling uit dat bij de valrand sprake is van bijzonder "scherpe" en/of "niet
braamvrije" rand (bijv. onbeklede attiek of scherpe betonrand), en dienen apparaten met verbindingsmiddelen van band te
worden ingezet, moeten
-voor werkbegin passende maatregelen te worden genomen, zodat vallen over de rand uitgesloten s, of
- dient voor werkbegin een randbeveiliging gemonteerd, of
-dient contact met de fabrikant te worden opgenomen.

2. Hetaanslagpuntvan het valbeschermingsapparaat mag niet beneden het stavlak (bijv. platform, plat dak) van de gebruiker

liggen (Afbeelding 13).

De afbuiging op de rand (gemeten tussen de beide benen van het verbindingsmiddel) moet minstens 90° bedragen.

De benodigde vrije ruimte onder de rand moet minstens 3,8 m bedragen.

5. Om vallen met pendelbewegingen te verhinderen dienen het werkgebied en zijwaartse bewegingen vanuit de middenas
aan beide zijden tot max. 1,50 m te worden ingeperkt. In andere gevallen moeten geen afzonderlijke aanslagpunten maar
bijv. aanslagvoorzieningen van de klasse C (alleen indien toegelaten voor gecombineerd gebruik) of D conform EN 795
worden gebruikt.

6. Aanwijzing: Bij gebruik van een valbeschermingsapparaat op een aanslaginrichting van de klasse C conform EN 795 met
horizontaal beweegbare geleiding dient ter bepaling van de benodigde binnenwerkse hoogte beneden de gebruiker ook de
afbuiging van de aanslaginrichting te worden verdisconteerd. Daartoe dient u de informatie in de gebruikshandleiding van
de aanslaginrichting te lezen.

7. Aanwijzing: Bij een val over een rand bestaat gevaar voor letsel tijdens het opgevangen worden doordat de gevallen
persoon tegen delen van het gebouw of de constructie klapt of stoot.

8. Voorhetvallen over randen dienen speciale reddingsmaatregelen vastgelegd en geoefend te worden.

9. Aanwijzing: Valbeveiligingsuitrustingen die van afbeelding 14 zijn voorzien zijn niet geschikt voor valbelasting langs
scherpe kanten of randen (bijv. intrekbare verbindingsmiddelen bestaande uit een Dyneema- of rvs-kabel).

B w

Afbeelding 15 Val haaks omlaag over kanten of randen Afbeelding 16 Val zijdelings omlaag over kanten of randen
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Instrukcja uzytkowania
Strefa bezpieczenstwa
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Urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysoko$ci zgodnie z normg EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
2359.14-2012 to $rodki ochrony indywidualnej zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci, ktére w potaczeniu z szelkami
bezpieczenstwa EN 361:2002/CSAZ259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007 stuzg ochronie 0s6b podczas prac, podczas ktorych
istnieje zagrozenie upadku z wysokosci (np. prace wykonywane na dachach, rusztowaniach, drabinach i w szybach). Sprzet
nalezy uzywac¢ wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem.

Nieprzestrzeganie instrukcji uzytkowania stwarza zagrozenie zycia (Zdjecie 2). W przypadku upadku z wysokosci nalezy
wyeliminowa¢ mozliwo$¢ zwisania osoby przez czas dtuzszy niz 20 minut (niebezpieczefstwo szoku) .

Do korzystania z urzadzenia dopuszczone sa tylko szelki zgodne z EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007
(inne szelkiitp. sa niedozwolone) (Zdjecie 1).

Jedno urzadzenie moze by¢ wykorzystywane w danym momencie do zabezpieczenia tylko jednej osoby, moze jednakze by¢
uzywane kolejno przez wiele oséb. Zawsze musi byé przygotowany plan ratunku, ktéry uwzglednia wszystkie sposoby
ratownicze, mozliwe do zastosowania przy danej pracy.

Dla zamocowania sprzetu nalezy wybra¢ dostatecznie wytrzymaty i odpowiedni punkt mocowania (np. punkt kotwiczenia
zgodny z EN 795/ Ameryka Pétnocna 22.2 kN). Do kotwiczenia stuzg karabinki zgodne z norma EN 362:2004 / CSAZ259.12-
01 /ANSI/ASSE Z359.12-2009 (karabinki alpinistéw) lub liny zaczepowe, przy czym line nalezy przeciagnaé¢ przez ucho
urzadzenia i potaczy¢ z karabinkiem zabezpieczajacym (Zdjecie 3). W sprzecie z pierscieniem kretlikowym karabinczyk
potaczony jest w punkcie zaczepienia z kretlikiem. Uzywajac przy urzadzeniu chronigcym przed upadkiem z wysokoci
urzadzenia kotwiczacego klasy C zgodnie z normg EN 795 / Ameryka Pétnocna 22.2 kN wyposazonego w prowadnice gietkg
pionowy nalezy uwzgledni¢ przy ustalaniu koniecznej wysokosci w $wietle ponizej uzytkownika rowniez nachylenie urzadzen
kotwiczacych. Ponadto nalezy przestrzegaé informacji podanych w instrukcji uzytkowania urzgdzenia kotwiczacego.
Urzadzenie nalezy umie$cié mozliwie pionowo nad gtowa chronionej osoby, aby w razie upadku wykluczy¢ ruch wahadtowy.
Podwieszenie urzadzenia musi zapewnia¢ dostosowanie do ewentualnych odchyleri linki/tasmy. Po zamocowaniu
urzadzenia do punktu zaczepienia nalezy koniec dajacego sie wyciggac tacznika (karabinczyk) zamocowac do oczka szelek.
W przypadku karabiriczykdw bez funkcji samoryglowania nalezy je skreci¢ nakretkg nasadowa (Zdjecie 4).

Dzieki zamocowaniu sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci do odpowiedniego punktu kotwiczenia (zgodnego z
EN 795/ Ameryka Pétnocna 22.2 kN lub o wytrzymato$ci min. 7,5 kN przy istniejacych konstrukcjach; BGR 198) i potaczeniu
tacznikow (haki) z oczkami natozonych szelek bezpieczenstwa (zgodnie z normg EN 361:2002 / CSA 2259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007) stworzona zostaje ochrona zabezpieczajaca danego pracownika.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy oznaczenia produktu sg czytelne.

Przed kazdym uzyciem nalezy wykona¢ probe dziatania, do wyboru poprzez gwattowne wycigganie linki/pasa lub przez probe
ciezaru minim. 15 kg. W tym przypadku nalezy uzy¢ hamulca bebnowego (Zdjecie 5)

Sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci nie moze by¢ uzywany do ochrony osob nad materiatami sypkimi i im
podobnymi, grozacymizapadnieciem (Zdjecie 6).

Sprzet uszkodzony (wywotane wskaznik, Zdjecie 6a+6b), uzyty podczas upadku z wysokosci lub wzbudzajacy watpliwosci co
do jego pewnego stanu nalezy natychmiast wytaczy¢ z uzycia. Moze by¢ dalej uzytkowany dopiero po kontroli i udzieleniu
pisemnego zezwolenia przez rzeczoznawce.

W zaleznosci od obcigzenia, a przynajmniej co 12 miesiecy sprzet chronigey przed upadkiem z wysokosci musi by¢ poddany
kontroli producenta lub 0s6b przez niego szkolonych i autoryzowanych do tego typu dziatan. Sprawdzenie sprzetu nalezy
udokumentowa¢ w ksigzce kontrolnej, dostarczanej razem z urzadzeniami. Skuteczno$¢ i trwatos¢ tego sprzetu
zabezpieczajacego zalezy od regularnych jego kontroli.

W przypadku peknigcia nici linki, jej zatamania oraz gdy linka/tasma stanie sig¢ szorstka nalezy oddac urzadzenie do serwisu
celemwymiany linkitasmy (Zdjecie 7).

Nalezy przestrzegaé niem. przepisdw BGR198 (Upadek) i BGR 199 (Ratowanie) oraz BGI 870.

W przypadku znajdowania sie punktu zaczepienia nad uzytkownikiem wysokoS¢ w Swietle pod uzytkownikiem powinna
wynosi¢2,0m.

Urzadzenie chronigce przed upadkiem z wysokosci IKAR moze by¢ zgodnie z EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE
Z359.1-2007, Z2359.14-2012 stosowane w zakresie temperatur od -30 do +50 °C (Zdjecie 8).

Dopuszczalne obcigzenie znamionowe wynosi 136 kg (Zdjecie 9).

Urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysokos$ci nalezy chroni¢ przed wpltywem ptomieni spawalniczych, ognia, kwaséw,
tugowi podobnych.

Nie wolno wprowadza¢ jakichkolwiek zmian w urzadzeniu chronigcym przed upadkiem z wysokosci (Zdjecie 10). Naprawy
moga by¢ przeprowadzane jedynie przez producenta lub osoby przez niego przeszkolone i autoryzowane.

Wskazoéwka: Urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysoko$ci mogg byé uzywane wytacznie przez osoby z
wyksztatceniem kierunkowym lub wiedzg fachowa, nabytq w inny niz wymieniony sposob. Osoba ta nie moze mie¢
probleméw ze zdrowiem (problemy z naduzywaniem alkoholu, narkotykdw, lekarstw, choroby serca i uktadu krazenia).

Okres uzytkowania urzadzenia musi by¢ okreslony podczas corocznej kontroli.W zaleznosci od intensywno$ci uzytkowania
wynosion ok. 101at.

Urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysokosci typu HWB/HWPB/HWS/HWPS, ktdre wyposazone sg w skobel i kretlik,
muszg by¢ w punkcie zaczepienia tak zamocowane, aby na skobel i kretlik nie dziataty zadne obcigzenia poprzeczne ani
naprezenia zginajace. Nalezy na to zwrdcic¢ szczegdlnie uwage na wypadek upadku.

Pielegnacja i konserwacja
Linka/tasma powinna by¢ zwijana tylko pod obcigzeniem. W zadnym wypadku nie wolno wyciagna¢ catej linkitasmy i pusci¢
ja swobodnie, gdyz gwattowne uderzenie karabinczyka o urzadzenie moze spowodowac peknigcie sprezyny Sciggajacej
(Zdjecie 11).
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2. W przypadku urzadzen narazonych stale na wptywy atmosferyczne zaleca sie delikatne smarowanie liny drucianej w
regularnych odstepach czasu wolnym od kwaséw olejem lub wazeling (tylko w przypadku liny stalowej)

3. Rozwijany element taczacy to tasma PES/Dyneema. Czysci¢ tugiem mydlanym, w zadnym wypadku nie stosowaé
rozcieficzalnika lub podobnych Srodkow.

4. Urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysokosci nalezy przechowywac w miejscu suchym, wolnym od kurzu i olejow, w
miare mozliwo$ci w zatgczonej walizce.

Uwagal Bezwzglednie przestrzegac!

5. Czesci tekstylne sprzetu, ktére namokna podczas czyszczenia lub uzycia, nalezy suszy¢ w naturalny sposeb, czyli nie w
poblizu ognia i podobnych zrodet ciepta.

Asekuracja pozioma

Wskazowka: Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci zostat sprawdzony z powodzeniem réwniez przy asekuracji poziome;j i
symulowanym upadku przez krawedz. Dla urzadzen chronigcych przed upadkiem z wysoko$ci z rozwijang ling stalowa i urzadzen z
rozwijang taséma zastosowano krawedziowanie o promieniu r = 0,5 mm. (Zdjecie 12) Test ten wykazat, ze sprzet chronigcy przed
upadkiem z wysoko$ci moze by¢ uzyty odpowiednio przy podobnych krawedziach, jakie mozna znalez¢ przy profilach stalowych
walcowanych, belkach drewnianych oraz pokrytej obiciem, zaokraglonej attyce. Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysoko$ci z
ling druciang nadaje sie dodatkowo do zastosowania przy krawedziach np. ustepujacej (bez podparcia) blachy korytkowej,
obrobionych czesci betonowych lub przy wylewanych krawedziach betonowych. Niezaleznie od tego testu, przy asekuracji na
ptaszczyznach poziomych lub ukosnych, gdzie wystepuje ryzyko upadku z wysokoSci przez krawedz, nalezy koniecznie
przestrzegaé, co nastepuije:

1. Jezeli przed rozpoczeciem pracy na podstawie oceny niebezpieczenistwa okaze sie, ze krawedz, przez kiorg istnieje
mozliwo$¢ upadku, jest szczegdlnie ,ostra“ iflub ,nie pozbawiona zadziordw* (np. attyka nie pokryta obiciem lub ostra krawedz
blachy z podparciem), a uzyty ma zostaé sprzet z pasem parcianym, woéwczas
- przed rozpoczeciem pracy nalezy przedsiewzig¢ odpowiednie kroki, by wykluczy¢ upadek z wysokosci przez krawedz,

- przed rozpoczeciem pracy nalezy zamocowac ostone krawedzi, lub
- skontaktowac sie z producentem.

2. Punkt kotwiczenia sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci nie moze by¢ usytuowany ponizej miejsca, na

ktorym stoi uzytkownik (np. platforma, ptaski dach) (Zdjecie 13).

Przechyt za krawedzig (mierzony pomigdzy obydwoma ramionami $rodka taczacego) musi wynosi¢ minimum 90°.

Wymagana wolna przestrzen ponizej krawedzi zostata przedstawiona na zdjeciu 15i 16.

Aby zapobiec ruchom wahadiowym podczas spadania, nalezy ograniczy¢ zasieg pracy lub poruszanie sig na boki od osi

$rodka na odlegto$¢ maks. 1,50 m po obu stronach. W innych przypadkach nie nalezy uzy¢ pojedynczych punktow

kotwiczenia, tylko np. urzadzen kotwiczacych klasy C (tylko wtedy, jesli dopuszcza sie ich wspolne uzycie ze sprzetem) lub D

zgodnych znormg EN 795.

6. Wskazowka: Uzywajac przy urzadzeniu chronigcym przed upadkiem z wysokosci urzadzenia kotwiczacego klasy C zgodnie z
normg EN 795 wyposazonego w prowadnice gietka pozioma nalezy uwzglednié przy ustalaniu koniecznej wysokosci w
$wietle ponizej uzytkownika réwniez nachylenie urzadzen kotwiczacych. Ponadto nalezy przestrzegac informaciji podanych w
instrukcji uzytkowania urzadzenia kotwiczacego.

7. Wskazowka: Przy upadku przez krawedz istnieje niebezpieczenstwo urazu podczas powstrzymywania upadku w postaci
zderzenia sie upadajacej osoby z czesciami budowli lub konstrukcji budowlanych.

8. Nawypadek upadku z wysoko$ci przez krawedz nalezy ustali¢ szczegdlne Srodki ratunkowe i przeszkoli¢ pracownikdéw w tym
zakresie.

9. Wskazowka: urzadzenia chronigce przed upadkiem z wysokosci przedstawione na zdjeciu 14 nie nadajq sie do obcigzen
spowodowanych upadkami przez niezabezpieczone krawedzie (np. ztaSmami Dyneema czy ling stalowa).

o w

Zdjecie 15 Upadek przez krawedz pod katem prostym Zdjecie 16 Upadek boczny przez krawedz

3,00 m 3,00 m
I I S S - . . I I S S .-
Odstep bezpieczenstw. Odlst_ep bezpieczenstwa
(minimalny) +1,00m (minimalny) +1,00m
_______________________________________________________________________|]
4,00 m 4,00 m
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Instructiuni de folosire
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22.

Zona de siguranta
Dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime conform EN 360:2002, CSA 7259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007,
2359.14-2012 si centurile de protectie pentru lucru la inaltime conform EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-
2007 sunt dispozitive de protectie individuala care asigura protectia persoanelor care lucreaza in medii cu risc de cadere (de
exemplu de pe acoperisuri, schele, scari si puturi). Aparatul se va folosi numaiin scopul pentru care a fost destinat.
Lipsa respectarii instructiunilor de folosire poate duce la punerea in pericol a vietji lucratorilor (Imagine 2). in caz de cadere, se
vaevita atarnarea lucratorului timp de peste 20 de minute (pericol de soc).
La utilizarea dispozitivelor de protectie impotriva caderilor de la inalfime sunt permise numai centurile de protectie conform EN
361:2002/CSAZ259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007 (alte tipuri de centuri nu suntadmise) (Imagine 1).
Un dispozitiv poate proteja numai o singura persoana pe rand, dar acesta poate fi utilizat consecutiv de mai multe persoane.
Trebuie sa existe un plan de salvare, in care toate cazurile de interventie posibile la locul de munca sa fie luate in considerare.
Se va alege pentru dispozitiv un punct de fixare corespunzator de capacitate portanta suficienta (de ex. un punct de
suspendare conform EN 795 /America de Nord 22.2 kN). Prinderea se realizeaza cu ajutorul unui carlig de carabiniera conform
EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI /ASSE  Z359.12-2009 (Cérlig de carabiniera pentru alpinism) sau o coarda de
ancorare, astfel incat coarda sa fie trasa de gheara dispozitivului si sa fie inchisa cu un carlig de carabiniera asigurat (Imagine
3). La dispozitive cu agatare tip vartej, carabiniera se racordeaza la punctul de asigurare sila vartej. La folosirea dispozitivului
de protectie impotriva caderilor de la inaltime fixat la un dispozitiv de ancorare din clasa C, conform normei EN 795/ America de
Nord 22.2 kN, cu ghidaj cu deplasare pe verticale este necesar sa se tina cont si de devierea dispozitivului de ancorare in timpul
determinarii naltimii libere necesare sub utilizator. Tn acest scop se vor respecta specificatiile instructiunilor de folosire a
dispozitivului de ancorare.
Se recomanda orientarea dispozitivului in pozitie verticala fatd capul persoanei de protejat pentru a impiedica balansarea in
caz de cadere. Suspendarea dispozitivului trebuie sa asigure adaptarea la 0 eventuala variere a chingii/ franghiei. Dupa ce s-a
fixat dispozitivul la punctul de ancorare, este necesara fixarea extremitatii mijlocului de jonctiune alungabil (carabina) la veriga
bretelelor centurii de protectie pentru lucrul la inaltime. Daca carabinele nu dispun de blocare automata, acestea trebuie sa fie
insurubate prinintermediul piulitelor olandeze (Imagine 3).
Dupa fixarea aparatului de asigurare la inalfime de un punct corespunzator de suspendare (conform EN 795/ America de Nord
22.2 kN, respectiv de capacitate portantd minima 7,5 kN la constructii existente: BGR 198) si asamblarea elementului de
prindere (céarlig) cu o ureche de agatare a centurii de prindere atasate (conform EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007) s-a realizat asigurarea de protectie a lucratorului.
Tnainte de fiecare utilizare, trebuie verificat lizibilitatea identificarii produsului.
Trebuie efectuat un test de functionare la alegere, desprinzand brusc franghia / chinga sau dispunand o greutate de sustinere
de cel putin 15 kg. Frana cu tambur ar trebui sa aiba efect (Imagine 5).
Inaintea oricarei utilizari se va executa o verificare a functionarii, fie prin tragerea bruscé spre afaré a cablului/ a benzii, fie prin
proba de greutate minima de 15kg. In acest caz frana cu tambur trebuie s se activeze (Imagine 3).
Intrerupeti imediat folosirea unui dispozitiv (cu fallindicator declansat, Imagine 6a+6b) de protectie individuald uzat, daunat din
cauza unei cideri sau daca nu suntetj siguri de functionarea sigura a acestuia. Inainte de a fi refolosit, dispozitivul trebuie
controlatiar folosirea sa trebuie aprobata in scris de catre un expert in materie.
Tn functie de uzurd, dar cel putin la fiecare 12 luni, dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime trebuie s fie
controlate de catre producator sau de catre personal calificat si autorizat de acesta. Acest lucru trebuie sa fie inregistrat intr-un
registru de verificari. Eficacitatea si durata dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la indltime depind de verificarile
efectuate curegularitate.
Tn cazul ruperii plasei sau crapaturii / scamosarii franghiei / chingii duceti dispozitivul de protectie impotriva caderilor de la
indltime la atelierul de reparafji pentru a inlocui franghia/ chinga (Imagine 7).
Se vor respecta Normele Federale BGR198 (Prabusire) si BGR199 (Salvare), precum si BGI 870.
Tnéltimea libera de sub utilizator, trebuie sa fie de 2,0 m in cazul fixarii deasupra utilizatorului.
Dispozitivul de protectie impotriva caderilor de la inaliime IKAR poate fi folosit la temperaturi cuprinse intre -30 si +50° C
conform normei EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE 2359.1-2007, Z359.14-2012 (Imagine 8).
Incarcarea nominald admisé este de 136 kg (Imagine 9).
Dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime trebuie sa fie protejate de contactul cu flacarile si scanteile de
sudura, incendii, substante acide sau caustice, lesii, etc.
Se interzice cu desavarsire efectuarea de modificari la dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime (Imagine 10).
Reparatjile vor fi executate doar de catre producator sau de catre persoane instruite si autorizate de catre producétor.
Indicatie: dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime trebuie sa fie folosite exclusiv de catre persoane special
instruite in acest scop sau experte in domeniu. Nu trebuie sa fie prezentj factori care dauneaza sanatatii. (probleme de alcool,
droguri, medicamente, inima sau de circulatie a sangelui).
Durata de viata a dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la inaltime trebuie sa fie evaluata cu ocazia verificarii anuale,
avandinvedere ca, in functie de uzura, aceasta este de aprox. 10 ani.
Dispozitivele de asigurare la inaltime de tipul HWB / HWPB / HWS / HWPS, care sunt echipate cu o agatare tip vartej cu
crampon pentru tuburi, trebuie fixate de punctele de asigurare astfel incat asupra agatarii tip vartej cu crampon pentru tuburi sa
nu se poata exercita sarcini transversale si sarcini de incovoiere. Acestea trebuie avute in vedere maiales in cazul unei caderi.

Ingrijire si intretinere
Franghia/ chinga trebuie sa fie infasuratd numai sub tensiune. Aceasta nu trebuie sa fie niciodata extrasa sau eliberata
deoarece impactul brusc al carabinei pe dispozitiv poate provoca ruptura arcului de readucere (Imagine11).
In cazulin care dispozitivele sunt expuse constant la fenomene atmosferice, se recomanda ungerea regulaté a cablului de otel
cu ulei fara acizi sau cu vaselina (numai in cazul franghiei metalice).
Elementul de legatura retractabil din chinga este compus din PES / Dyneema iar curatarea se va efectua doar cu lesie de
sapun, in niciun caz cu diluant sau produse similare. 2%
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4.  Dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la inaltime trebuie sa fie pastrate intr-un loc uscat, fara urme de praf si ulei gi,
pe cat posibil, in valiza din dotare.

Atentie! Ase respecta cu strictete!
5. Uscarea partilor componente din tesut care au fost udate in timpul curatarii sau in timpul folosirii trebuie sa aiba loc numai in
mod natural, departe de surse de caldura sau flacari.

Utilizare n orizontala

Indicatje: Dispozitivul de protectie impotriva caderilor de la inaltime este destinat si pentru utilizare orizontala si a fost testat cu

succes printr-o cadere simulata peste marginea unei inaltimi. Aici s-a utilizat pentru dispozitivele de asigurare la inaltime cu element

de legatura din cablu de otel si pentru dispozitivele de asigurare la inal{ime cu element de legatura din chinga o raza a muchiilor de r=

0,5 mm (Imagine 12). Pe baza acestui test dispozitivul de protectie impotriva caderilor de la indliime este adecvat pentru utilizare

peste margini asemanatoare, cum sunt de exemplu profiluri din otel laminat, grinzi de lemn sau parapete de atic placate i rotunjite.

Dispozitivele de protectie impotriva caderilor de la naltime cu cablu de s&rma se folosesc suplimentar si pentru solicitari peste

margini cum sunt table trapezoidale flexibile (fara suport), elemente prefabricate din beton, sau margini turnate din beton pe santier.

Pe langa aceasta proba, la utilizarea pe orizontala sau inclinatd, acolo unde exista riscul caderii peste o margine, se va tine seama

obligatoriu de urmatoarele:

1. Dacalaevaluarea pericolelor efectuatd inaintea inceperii lucrarilor reiese ca exista pericolul caderii peste 0o margine ,ascutjta”
silsau ,nedebavuratd” (de ex. parapete de atic neplacate sau table ascutite pe suport rigid) si trebuie utilizate mijloace de
legatura din chinga textila, in acest caz:

- Tnaintea inceperii lucrului se vor adopta masuri corespunzatoare care sa excluda riscul unei caderi peste margine, sau
- Tnaintea inceperii lucrului se monteaza o apératoare de margini, sau
-se valualegatura cu producatorul.

2. Punctul de ancorare a dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la inaltime nu trebuie sa se afle sub suprafata de sprijin

a utilizatorului (de ex. platforma, acoperis plat) (Imagine 13).

Unghiul de lamargine (masurat intre cei doi montantj ai elementului de legatura) trebuie sa fie de cel putin 90°.

Spatiul liber necesar sub muchie este prezentatinimaginea 15 si 16.

Pentru a evita o cadere cu pendulare, se va limita zona de lucru, respectiv deplasarile laterale fata de axa la maxim 1,50 m pe

ambele laturi. in alte cazuri nu se vor folosi puncte de ancorare individuale, ci se vor folosi, de exemplu, echipamente de

suspendare clasa C (numai daca sunt permise pentru utilizare impreuna) sau D conform EN 795.

6. Indicatie: lafolosirea dispozitivului de protectie impotriva caderilor de la inltime fixat la un dispozitiv de ancorare din clasa C,
conform normei EN 795, cu ghidaj cu deplasare pe orizontald este necesar sa se tina cont si de devierea dispozitivului de
ancorare in timpul determinrii inaltimii libere necesare sub utilizator. in acest scop se vor respecta specificatiile instructiunilor
de folosire a dispozitivului de ancorare.

7. Indicatie: la caderea de pe o margine la inaltime exista pericolul de ranire in timpul procesului de retinere din cauza lovirii
persoanei in cadere de parti ale cladirii sau ale constructiei.

8. Incazul unei caderi de pe o margine la in&ltime trebuie stabilite si exercitate masuri speciale de salvare.

9. Indicatie: Dispozitivele de asigurare la indltime care sunt marcate cu imaginea 14, nu sunt adecvate pentru o sarcina de
cadere peste muchii neprotejate (de ex. elemente de legatura retractabile din cablu Dyneema sau de otel superior).

o w

Imaginea 15 Cadere in unghi drept peste muchii Imaginea 16 Cadere laterala peste muchii

3,00 m 3,00 m
[ I I S S - . . _ _V I I S S -
Distanta de siguranta Distanta de siguranta
(minim) +1,00 m (minim) A +1,00 m
|
4,00 m 4,00 m
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Brugsvejledning
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Sikkerhedsomrade
Automatiske fangindretninger iht. EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 er
faldsikringsmateriel, som i forbindelse med en faldsele iht. EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z2359.1-2007 skal
sikre personer ved arbejder, hvor der er risiko for fald (fx. pa tage, stilladser, stiger og skakter). Udstyret ma kun anvendes
formélsbestemt.
Ignorering af brugsanvisningen kan medfare livsfare (Figur 2). | tilfeelde af fald skal det udelukkes, at personen kommer til
athange laengere end 20 minutter (risiko for chok).
Ved brug af den automatiske fangindretning er det kun tilladt at bruge faldseler iht. EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI
IASSE Z359.1-2007 (andre seler etc. er ikke tilladt) (Figur 1).
Et eksemplar af dette udstyr kan under anvendelse kun sikre én person, men kan dog anvendes af flere personer efter
hinanden. Der skal eksistere en redningsplan, som skal tage hensyn til alle redningstilfeelde, som kan veere mulige under
arbejdet.
Der skal veelges et tilstraekkelig baeredygtigt og egnet fastgerelsepunkt til udstyret (fx. ankerpunkt int. EN 795 / North
America 22.2 kN; ). Fastgerelsen foretages vha. karabinhage iht. EN 362:2004 / CSAZ259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-
2009 (karabinhage til bjergbestigning) eller forankringsreb, hvorved rebet fares gennem udstyrets greb og lukkes vha. af
karabinhage med sikring (Figur 3). P& fangindretninger med drejesvirvelophaeng fastgeres karabinhagen pa
forankringspunktet og drejesvirvien. Ved anvendelse af den automatiske fangindretning i forbindelse med
forankringsudstyr int. EN 795 / North America 22.2 kN, klasse C med en i lotret retning bevaegelig faring, skal der ved
bestemmelse af den ngdvendige frie hgjde under brugeren ogsd tages hensyn til forskydning/udsving i
forankringsudstyret. Hertil skal der tages hgjde for oplysningerne i manualen for forankringsudstyret.
Udstyret skal placeres sa lodret som muligt over hovedet pa personen, sa denne ikke kan svinge frem og tilbage under
faldet. Udstyrets ophaengning skal sikre tilpasning til evt. afvigelser pa rebet/snoren. Nar udstyret er fastgjort il
ankerpunktet, skal enden af den udtreekkelige line (karabinhage) fastgares til faldselens befeestigelsesring. Hvis
karabinhagen ikke er selvlasende, skal den sikres vha. omlgbermatrikken (Figur 4).
Efter fastgarelse af den automatiske fangindretning pa et egnet ankerpunkt (int. EN 795 / North America 22.2 kN hhv. med
en beeredygtighed pa mindst 7,5 kN pa eksisterende konstruktioner; BGR 198 (Regler for brug faldsikringsmateriel)) og
forbindelse af forbindelsesleddet (hage) med faldselens befaestigelsesring (iht. EN 361:2002 / CSAZ259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007), nar denne er taget pa, er sikringen for den arbejdende person etableret.
Det skal far hvert brug kontrolleres, at produktmaerkningen er i laeselig tilstand.
Far hver brug skal der udfares en funktionskontrol, som valgfrit kan udferes ved at treekke wiren/bandet ud med et ryk, eller
ved en veegtprave pamindst 15 kg. Herved skal tromlebremsen udlgses (Figur5).
Automatiske fangindretninger ma ikke anvendes til sikring af personer oven over styrtgods og lignende stoffer, som man
kan synkenedi (Figur6).
Beskadiget udstyr, der har veeret udsat for faldbelastning (med udlgste fallindicator, Fig. 6a+6b), skal gjeblikkeligt tages ud
afbrug. Det samme geelder, hvis der er tvivl om udstyrets sikre tilstand. Det ma farst tages i brug igen efter et eftersyn samt
skriftlig frigivelse via en sagkyndig person.
Alt efter belastning, dog mindst hver 12. maned, skal automatiske fangindretninger efterses af producenten eller af
personer, som er uddannet og autoriseret af producenten. Dette skal dokumenteres i vedlagte kontrolbog. Den
automatiske fangindretnings funktion og holdbarhed afhaenger af regelmaessigt eftersyn.
Hvis der konstateres brud pa en trad eller knaek pa rebet / meerker pa rebet/snoren, skal den automatiske fangindretning
afleveres til eftersyn pa veerkstedet, sa rebet/snoren kan udskiftes (Figur 7).
Arbejdstilsynets regler og informationer vedr. faldsikringsmateriel skal overholdes (I Tyskland: BGR 198 (fald) og BGR 199
(redning) samtBGI 870).
Veed placering over brugerens position skal frihgjden under brugeren veere 2,0 m.
Den automatiske IKAR-fangindretning ma iht. EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
2012anvendes i temperaturomradet fra-30 til +50 °C (Figur 8).
Denftilladte meerkelaster 136 kg (Figur 9).
Faldsikringsudstyr skal beskyttes mod pavirkning fra svejseflammer og gnister, ild, syre, lud og lignende.
Der ma ikke foretages eendringer pa den automatiske fangindretning (Figur 10). Reparationer ma kun udfgres af
producenten eller personer, der er blevet uddannet og autoriseret af producenten.
Bemaerk: Automatiske fangindretninger ma kun anvendes af personer, der er passende uddannet hertil eller som pa
anden made er sagkyndige. Der mé ikke foreligge sundhedsmaessige pavirkninger (alkohol, narkotika, medikamenter,
hjerte- eller kredslgbsproblemer).
Den automatiske fangindretnings levetid skal bestemmes ved det arlige eftersyn. Alt efter belastning er levetiden ca. 10 ar.
Automatiske fangindretninger af typen HWB /HWPB /HWS /HWPS, der er udstyret med stilladskrog-/svirvelophaeng, skal
fastgores saledes pa forankringspunkterne, at stilladskrog-/svirvelophaenget ikke kan udseettes for tveer- og
bajningsbelastning. Dette gaelder iseeriftilfeelde af styrt.

Pasning og vedligeholdelse
Rebet/snoren ma kun rulles ind under belastning. Rebet/snoren ma under ingen omsteendigheder traekkes helt ud og
slippes, da stadet af karabinhagen mod udstyret kan medfare brud pa returfiederen (Figur 11).

Det anbefales at smare wiren regelmaessigt med syrefri olie eller vaseline, hvis udstyret permanent er udsat for @—

vejrpavirkninger (geelder kun stalwire).
Den indtraekkelige line af band bestar af PES/Dyneema og ma kun rengares med sebevand. Renggring med fortynder o..
er strengt forbudt.
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4. Udstyr med band ma kun rengares med seebelud, aldrig med fortynder eller lignende. Automatiske fangindretninger skal
opbevares tart, stav- og oliefrit og sa vidt muligti den medfelgende kuffert.

Bemeerk folgende!

5. Tarring af tekstile komponenter, som er blevet vad under renggring eller brug, ma kun ske pa naturlig vis, dvs. ikke i

Bemaerk: Den automatiske fangindretning er ogsa med succes blevet afpravet med hensyn til horisontal anvendelse og et

naerheden afild eller lignende varmekilder.

Horisontal anvendelse

herved simuleret fald ud over en kant. Herved blev der for automatiske fangindretninger med line af stalwire og automatiske
fangindretninger med line af band anvendt en kant med radius = 0,5 mm (Figur 12). Pa grund af denne prave er den automatiske
fangindretning egnet til anvendelse hen over lignende kanter, som de findes pa fx. valsede stalprofiler, treebjeelker eller pa
bekleedte, afrundede tagafslutninger. Automatiske fangindretninger med wire er derudover ogsa egnet til belastning hen over
kanter, som fx. kanter af eftergivelige (ikke understettede) trapezplader, pa preefabrikerede betonelementer eller pa kanter af
betonelementer fremstillet pa stedet. Uanset denne prave skal der ved horisontal anvendelse, eller ved anvendelse pa skra,
hvor der errisiko for at falde ud over en kant, under alle omsteendigheder tages hgjde for falgende punkter:

1.

B w

Huvis risikovurderingen, der er blevet gennemfart inden arbejdets start, viser, at den kant, som man kan falde ud over, er
seerlig skarp og/eller at den ikke er fri for grater (fx. en ikke beklaedt tagafslutning eller en skarp kant pa en understettet
metalplade) og hvis der skal anvendes udstyr med line i form af band

- skal der, inden arbejdet pabegyndes, treeffes foranstaltninger, der sikrer, at et fald ud over kanten er udelukket, eller

- skal der, inden arbejdet pabegyndes, monteres en kantbeskyttelse, eller

- skal producenten kontaktes.

Forankringspunktet for den automatiske faldsikring ma ikke befinde sig neden for det areal (fx. platform, fladt tag), som
brugeren befinder sig pa.

Vinklen ved kanten (malt mellem begge vinkelben pa forbindelsesmidlet) skal veere mindst 90° (Figur 13).

DetDen ngdvendige frihgjde under kanten er vistifig. 150g 16.

Foratundga et pendulfald, skal arbejdsomradet hhv. bevaegelser til siden fra midteraksen begraenses til max 1,50 mtil hver
side. | andre tilfelde ma der ikke anvendes enkelte ankerpunkter, men i stedet for skal der anvendes fx. forankringsudstyr
afklasse C (kun hvis godkendt til felles anvendelse) eller D iht. EN 795.

Bemaerk: Ved anvendelse af den automatiske fangindretning i forbindelse med forankringsudstyr iht. EN 795, klasse C
med eni horisontal retning bevaegelig fering, skal der ved bestemmelse af den ngdvendige frie hgjde under brugeren ogsa
tages hensyn til forskydning/udsving i forankringsudstyret. Hertil skal der tages hgjde for oplysningerne i manualen for
forankringsudstyret.

Bemeerk: Ved et fald ud over en kant er der risiko for tilskadekomst under selve opfangningen pa grund af kollision af den
faldende person med bygnings- eller konstruktionsdele.

Foreventuelle fald ud over en kant skal der fastiaegges seerlige foranstaltninger til redning og disse skal treenes.

Bemeerk: Automatiske fangindretninger, der er meerket med fig. 14, er ikke egnet til en faldbelastning over ubeskyttede
kanter (fx indtraekkelige liner af Dyneema eller af rustfri stalwire).

Figur 15 fald over kanter i en ret vinkel Figur 16 sideleens fald over kanter

3,00 m 3,00 m
[ I I S S - I B B s .
sikkerhedsafstand sikkerhedsafstand
(minimum) +1,00m (minimum) +1,00m

4,00 m 4,00 m
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Bruksanvisning

Séakerhetsomrade
Fallstopp enligt EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 2359.1-2007, 2359.14-2012 &r en personlig skyddsutrustning
mot fall som i kombination med en sele enligt EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 tjanar som
sakerhet for personer som Ioper risk att falla ner (t.ex. fran tak, staliningar, stegar och schakt). Apparaten far endast
endast anvandas enligt foreskrifterna.
Om bruksanvisningen ignoreras bestar livsfara (Bild 2). Skulle ett fall intraffa maste det uteslutas att personen hanger
langre an 20 minuter (risk for chock).
Tillsammans med fallstoppet far endast sakerhetsselar enligt EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007
anvandas (andra selar etc. ar inte tillatna) (Bild 1).
Ett Fallstopp kan endast skydda en person i taget, men kan anvandas av flera personer i tur och ordning. En
raddningsplan, som omfattar alla tankbara raddningsfall under arbetet, maste finnas.
En l1amplig och tillrackligt barkraftig fastpunkt ska valjas till fallstoppet (t ex en fastpunkt enligt EN 795 / North America
22.2 kN). Fallstoppet fasts med karbinhake enligt EN 362:2004 / CSA 7259.12-01 / ANSI /ASSE  Z359.12-2009
(karbinhake for bergsklattrare) eller genom en lina som dras genom fallstoppets handtag och fasts med en sakrad
karbinhake (Bild 3). Vid utrustningar med lekarupphéangning kopplas karbinhaken ill anslagspunkten och lekaren. Om
fallstoppet anvands tillsammans med en fastsattningsanordning av klass C enligt EN 795 / North America 22.2 kN med
vertikal rorlig styrning ska dven hansyn tas till kopplingsenhetens utbéjning i sidled nar den fria héjd som krévs nedanfor
anvandaren beraknas. | detta fall ska uppgifterna i kopplingsenhetens bruksanvisning beaktas.
Fallstoppet ska i mojligaste man vara placerat lodratt ovanfér huvudet pa den person som ska sakras, for att utsluta en
pendling vid ett eventuellt fall. Fallstoppets upphéngning maste garantera en anpassning ill ev. lin/lbandavvikelse. Nar
fallstoppet har fasts i forankringspunkten ska anden pa den utdragbara kopplingsanordningen (karbinhake) fastas i
sakerhetsselens fastogla. Om karbinhaken inte ar sjalvstangande ska den lasas med 6verfallsmutter (Bild 4).
Nar fallstoppet fasts i en lamplig fastpunkt (enligt EN 795 / North America 22.2 kN resp. min. 7,5 kN barkraftighet pa
befintliga konstruktioner; BGR198) och forbundits med karbinhaken med hjélp av en 6gla pa den sakerhetssele som forst
tagits pa (enligt EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007) har den person som ska arbeta ett tillrackligt
gott skydd mot fallolyckor.
Fore varje anvandning ska produktméarkningens lasbarhet kontrolleras.
Fore varje anvandningstillfalle maste en funktionstest genomféras, antingen genom att linan/bandet dras ut med ett ryck
eller med en vikt pa minst 15 kg. | samband med detta maste trumbromsen utidsas (Bild 5).
Ovanfor bulkmaterial eller liknande &mnen dar det finns risk att sjunka ner far fallstoppet inte anvandas for att sakra
personer (Bild 6).
Ett fallstopp som har skadats, utsatts for belastning (med utlést fallindicator, Bild 6a+6b) genom fall eller som ev. inte ari
felfritt skick far inte langre anvandas. Det far endast anvandas pa nytt efter ett skriftligt godkannande av sakkunnig
person.
Beroende pa belastning, dock minst var tolfte manad, maste Fallstoppet kontrolleras av tillverkaren eller av en person
som utbildats och auktoriserats av tillverkaren. Detta maste dokumenteras i medféljande kontrollbok. Fallstoppets
effektivitet och hallbarhet avgors vid de regelbundna kontrollerna.
Har brott uppstéatt pa ett garn eller om linan/bandet deformerats eller ruggats upp ska fallstoppet lamnas in pa en verkstad
for utbyte avlina/band (Bild 7).
ForeskrifternaiBGR 198 (Fall) och BGR 199 (Raddning) samt BGI 870 méaste fdljas.
Den fria héjden nedanfor anvandaren maste vara 2.0 m om utrustningen sitter ovanfor anvandaren.
IKAR-fallstopp kan enligt EN 360:2002, CSA 7259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012 anvéndas vid
temperaturer pamellan-30 och +50 °C (Bild 7).
Tillaten nominell belastning uppgar till 136 kg (Bild 9).
Fallstoppet ska skyddas fran svetslagor och svetsloppor, eld, syror, baser och liknande.
Inga forandringar far géras pa fallstoppet (Bild 10). Reparationer far endast utféras av tillverkaren eller personer som
utbildats och auktoriserats av tillverkaren.
Anmaérkning: Fallstoppet far endast anvandas av personer som genomgatt motsvarande utbildning eller pa annat satt ar
sakkunniga. Personen far inte ha nagra hélsoproblem eller liknande (alkohol, droger, medicin, hjart- eller karlsjukdomar).
Fallstoppets livsldngd méste bestammas vid den arliga kontrollen, men uppgar i regel till ca 10 ar beroende pa yttre
omstandigheter.
Fallskydd av typ HWB/HWPB/HWS/HWPS som é&r utrustade med en rorhakeupphangning maste fastas i
anslagspunkten sa att det inte kan uppsta nagon tvarbelastning eller belastning genom bdjning som paverkar
upphangningen. Det ar sarskilt viktigt i handelse av en fallolycka.

Skotsel och underhall
Linan/bandet ska endast rullas in under belastning. Under inga omstandigheter far linan/bandet dras ut helt och
sedan slappas, eftersom det ryck som uppstar nar karbinhaken slar emot apparaten kan fa returfjadern att brista
(Bild11).
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2. Vid fallstopp som standigt ar utsatta for vader och vind rekommenderar vi att linan infettas latt med syrafri olja
eller vaselin med regelbundnaintervaller (galler endast stallinor).

3. Det utdragbara forbindelsemedlet av vavt band bestar av PES/Dyneema och far endast rengoras med tvallésning,
absolutinte med fortunningsmedel o.dyl.

4. Fallstoppet skalagras torrt, damm-och oljefritt, helsti medféljande box.

Observera! Foljundantagslost!
5. Textilmaterial som blivit vata nar de rengjorts eller anvants far endast torkas pa naturligt sétt, dvs. inte i narheten av eld
ellerliknande varmekallor.

Horisontell anvéndning
Anmaérkning: Fallstoppet har ocksa testats med gott resultat for anvandning horisontellt vid ett simulerat fall dver en kant.For
fallskydd med stélvajer som forbindelsemedel och fallskydd med vavda band beraknas kantradien till r = 0,5 mm (Bild12). Av
testen framgick att fallstoppet kan anvandas vid liknande kanter, som t ex valsade stalprofiler, trabalkar eller en inkladd,
avrundad attika. Fallstopp med stalvajer lampar sig dessutom for kanter pa t ex en sviktande trapetsplat (utan stdd),
fardiggjutna betongelement eller betongkanter som gjutits pa stallet. Oberoende av den har testen &r det absolut nédvandigt
attta hansyn il féljande nér fallstoppet anvéands i ett horisontellt eller sluttande l&age dar det finns risk att falla dver en kant:

1. Om den riskbedémning som gjorts innan arbetet pabdrjas visar att den kant som man riskerar att falla Gver ar mycket
vass och/eller vid kanter som inte &r gradfria (t ex en attika som inte klatts in eller en skarp platkant med stéd) och om ett
fallstopp som forbinds med band ska anvandas maste

-lampliga atgarder for att eliminera risken att falla dver kanten vidtas innan arbetet pabdérjas eller

-ett kantskydd monteras innan man béjar arbeta eller

-kontakt tas med tillverkaren.

Fallstoppets fastpunkt farinte ligga lagre &n den yta som anvéandaren betrader (t.ex. plattform, planttak) (Bild13).

Dragriktningens forandring vid kanten (matt mellan fanglinans bada skanklar) maste uppga till minst 90°.

Det fria utrymme som krévs under kanten visas pa Bild 15 och 16.

For att hindra en fallande person fran att pendla i linan maste arbetsomradet resp. rorelsen i sidled fran mittaxeln

begransas till max 1,5 m pa bada sidor. | annat fall far inga enskilda fastpunkter anvandas, utan maste ersattas av t ex

fastanordningar av Klass C (endast om de ar godkénda for anvandning tillsammans med fallstoppet) eller D enligt EN

795.

6. Anmarkning: Om fallstoppet anvéands tillsammans med en fastsattningsanordning av klass C enligt EN 795 med
horisontellt rorlig styrning ska aven hénsyn tas till kopplingsenhetens utbdjning i sidled nér den fria hojd som krévs
nedanfér anvéndaren berdknas. | detta fall ska uppgifterna i kopplingsenhetens bruksanvisning beaktas.

7. Anmarkning: Vid fall dver en kant finns risk for personskador under uppbromsningen nar den fallande personen slar
emotdelar av byggnaden resp. konstruktionen.

8. Omdetfinnsrisk att falla dver kanten ska speciella atgarder for raddning fastiaggas och 6vas.

9. Anmarkning: fallskydd som k&nnetecknas av Bild 14 [ampar sig inte for belastning av fall 6ver skyddade kanter
(tex utdragbara férbindelsemedel av Dyneema- eller rostfria stalvajrar).

ok

Bild 15 Ratvinkligt fall over kanten Bild 16 Sidofall 6ver kanten

3,00 m 3,00 m
| | [ | | | [ ] [ | . [ | | [ ] [ |
Séakerhetsavstand Sakerhetsavstand
(minimum) +1,00m (minimum) +1,00 m
|
4,00 m 4,00 m
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Direktiivin EN EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 mukaiset putoamissuojaimet ovat
putoamista vastaan suunnattu henkildkohtainen suojavarustus, joka yhdessa EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE
Z359.1-2007 mukaisten kokovaljaiden kanssa on tarkoitettu henkildiden turvaksi putoamisvaarallisissa tdissa (esim.
katoilla, telineilla, tikkailla ja kuiluissa). Laitetta tulee kayttaa ainoastaan tarkoituksenmukaisesti.

Kayttdohjeen noudattamatta jattdminen aiheuttaa hengenvaaran (Kuva 2). Putoamistapauksessa on varmistettava, ettei
henkild joudu roikkumaan 20 minuuttia pidempééan (Sokkivaara).

Putoamissuojaimen kayttddn on sallittu ainoastaan EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 mukaiset
turvavaljaat (muut valjaat tmv. on kielletty) (Kuva 1).

Laite voi kdytdssa suojata ainoastaan yhta henkilda, sita voivat kuitenkin kayttdd useammat henkilt perakkain. Kaytossa
tulee olla pelastussuunnitelma, jossa kaikki téissa mahdolliset pelastustapaukset on huomioitava.

Laitteelle tulee valita riittvan kantokyvyn omaava ja sovelias kiinnityskohta (esim. kiinnityskohta EN 795 / Pohjois-
Amerikka 22.2 kN mukaisesti). Kiinnitys tapahtuu EN 362:2004 / CSAZ259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-2009 mukaisella
karabiinikoukulla (kiipeilijan karabiinikoukku) tai pysaytinkdydelld, jossa kdysi vedetdan laitteen kahvan lapi ja suljetaan
varmistetulla karabiinikoukulla ~ (Kuva 3). Leikariripustuksella varustetuissa laitteissa karbiinihaka liitetdan
kiinnityskohtaan ja leikariin. Kun putoamissuojainta kaytetaan EN 795 / Pohjois-Amerikka 22.2 kN maaritellyn luokan C
kiinnityslaitteiston kanssa pystysuora liikkuvalla ohjauksella, tulee ottaa myds huomioon kiinnityslaitteiston
sivupoikkeama méariteltdessa tarvittavaa kayttajan alapuolisen vapaan tilan korkeutta. Téssa tulee huomioida
kiinnityslaitteiston kayttdohjeen tiedot.

Laite tulee kiinnittdd mahdollisimman luotisuoraan varmistettavan henkilon paan ylapuolelle, jotta pudottaessa
sivuheilahdus estettaisiin. Laitteen ripustuksen tulee taata sopeutuminen mahdollisiin kéyden-/hihnanmuutoksiin. Kun
laite on kiinnitetty litoskohtaan, tulee ulosvedettdvan liitosvalineen (karabiinihaan) paa kiinnittaa turvavaljaiden
turvalenkkiin. Jos karabiinihaka ei ole itselukittuva, tulee tdmé lukita mutterilukolla (Kuva 4).

Kun putoamissuojain on kiinnitetty sopivaan kiinnityskohtaan (EN 795 / Pohjois-Amerikka 22.2 kN mukainen / vah. 7,5 kN
kantokyky olemassa olevissa rakenteissa; Saksan ammattikunnan saannokset BGR 198) ja liitoselementti (haka) on
litetty paalle puettujen kokovaljaiden (EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 mukainen)
kiinnityssilmukkaan, on tydskentelevan henkilon turvasuojaus valmis.

Ennen jokaista kayttoa tulee tuotemerkinnan luettavuus tarkastaa.

Ennen jokaista kayttokertaa toiminta on tarkistettava joko vetdmalla kdydesta/hihnasta nykéisten tai vahintdan 15 kg:n
painon avulla. Talldin rumpujarrun on lukkiuduttava (Kuva5).

Putoamissuojaimia ei saa kayttaa henkildsuojaukseen irtotavaran tai vastaavien upottavien aineiden ylapuolella (Kuva 6).
Vaurioitunut (kanssa laukaisi fallindicator, Kuva 6a + 6b), putoamisen kuormittama laite tulee valittdmasti poistaa kaytosté
samoin kuin laite, jonka kunnon turvallisuutta epéillddn. Niitd saa ké&yttdd uudelleen vasta asiantuntevan henkildn
suorittaman tarkastuksen ja talta saadun kirjallisen luvan jalkeen.

Aina kuormituksen mukaan, vahintaan kuitenkin kahdentoista kuukauden valein, tulee valmistajan tai valmistajan
kouluttaman ja valtuuttaman henkilon tarkastaa putoamissuojain. Tama on dokumentoitava mukana toimitettuun
tarkastuskirjaan. Putamissuojaimen teho ja kestévyys ovat riippuvaisia saanndéllisesti suoritetuista tarkastuksista.

Saikeen tai koyden murtuessa tai taittuessa / kdyden/hihnan muuttuessa karkeaksi tulee putoamissuoja luovuttaa
tarkastuskorjaamoon, jossa kdysi/hihna vaihdetaan (Kuva 7).

Saksan ammattikunnan séadokset BGR 198 (Putoaminen) ja BGR 199 (Pelastaminen) seké tiedote BGI870 on
huomioitava.

Kayttajan alapuolella olevan vapaan korkeuden on kayttajan ylapuolelle asennettaessa 2,0 m.

IKAR-putoamissuojainta voidaan kayttdd EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012
mukaisesti-30° +50°C:nlampétila-alueella (Kuva87).

Sallittu nimelliskuormitus on 136 kg (Kuva 9).

Putoamissuojainta tulee suojata hitsausliekin ja -kipinéiden, tulen, happojen, emésten ja vastaavien vaikutukselta.
Putoamissuojaimeen ei saa suorittaa minkaanlaisia muutoksia (Kuva 10). Korjaukset saavat suorittaa ainoastaan
valmistaja tai valmistajan kouluttamat ja valtuuttamat henkilot.

Ohje: Putoamissuojaimia saavat kayttaa ainoastaan henkildt, jotka ovat saaneet vastaavan koulutuksen tai ovat muutoin
kaytdn asiantuntijoita. He eivat saa karsia mistaan terveydellisista haitoista (alkoholi-, huume-, laéke-, sydan- tai
verenkierto-ongelmista).

Putoamissuojaimen kaytt6ika tulee maéarittad vuosittaisilla tarkastuksilla, se on n. 10 vuotta.aina kuormituksesta riippuen.
Putoamissuojaimen kaytt6ika tulee maérittaa vuosittaisilla tarkastuksilla, se on n. 10 vuotta.aina kuormituksesta riippuen.

Puhdistus ja huolto
Kdysi/hihna tulee rullata siséan ainoastaan kuormituksen alaisena. Missaan tapauksessa koytta/hihnaa ei saa vetaa
kokonaan ulos ja paastaa sitten irti, silla karabiinihaan akillinen iskeytyminen laitteeseen saattaa aiheuttaa vastajousen
murtumisen (Kuva 11).
On suositeltavaa, ettd jatkuvasti saélle alttina olevien laitteiden kdydet rasvataan saanndllisin véliajoin kevyesti
hapottomalla dljylla tai vaseliinilla (vain teraskoydet).
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3. Vybhihnan siséén vedettava liitosvaline on valmistettu PES:std / Dyneemasta ja sen saa puhdistaa ainoastaan
saippualiuoksella, ei missaan tapauksessa ohentimella tai vastaavalla.

4,  Putoamissuojaimet on séilytettava kuivassa, polyttémina ja 6ljyttdmina, mahdollisuuksien mukaan mukana toimitetussa
laukussa.

Huomio, ehdottomasti noudatettava!

5. Tekstiiliosat, jotka ovat kastuneet puhdistettaessa tai kaytdssé, saa kuivata ainoastaan luonnollisella tavalla, ei siis tulen
tai muiden [dmménlahteiden 1&helld.

Vaakasuora kaytto

Ohje: Putoamissuojain on tarkastettu hyvaksyttavasti myés vaakasuoraan kayttoon ja siité simuloidulla reunan yli putoamisella.
Talldin kaytettiin kaapelilitosvélineelld varustetuille putoamissuojaimille ja hihnaliitosvalineelld varustetuille
putoamissuojaimille reunasadettd r = 0,5 mm (Kuva 12). Tdmén tarkastuksen perusteella putoamissuojain soveltuu
kéytettavaksi samankaltaisilla reunoilla, kuten esimerkiksi valssattujen terasprofiilien, puupalkkien tai verhoillun, pydristetyn
kattoreunuksen reunalla. Kaapelilla varustetut putamissuojat soveltuvat lisaksi kayttdon esim. periksi antavan (tukemattoman)
trapetsipellin, betonielementtien tai valubetonin reunojen yli. Tésta testistd huolimatta vaakasuorassa tai vinottaisessa
kéytdssa, jossa on olemassa reunan yli putoamisen vaara, on ehdottomasti otettava huomioon seuraavaa:

1. Josennen tydskentelyn alkamista tehty vaarojen kartoitus osoittaa, etté putoamisreunus on erityisen "terava’ ja/tai siind on
"purseellinen” reuna (esim. verhoilematon katonreuna tai terava tukematon peltireuna) ja on kaytettava laitteita, joiden
litosvélineet ovat hihnasta,
-ennen tydskentelyn alkua on ryhdyttava vastaaviin toimenpiteisiin, jotta putoaminen reunan yli olisi mahdotonta, tai
-ennen tydskentelyn alkua on asennettava reunasuojus, tai
-on otettava yhteyttd valmistajaan.

Putoamissuojaimen kiinnityspiste ei saa sijaita kayttajan seisontapinnan (esim. lava, tasakatto) alapuolella (Kuva 13).

Reunan kulman tulee olla vahintdan 90° (mitattuna kiinnitysvalineen molempien paiden valista).

Tarvittava vapaatila reunan alapuolella on esitetty kuvassa 15 ja 16.

Heiluriputoamisen estamiseksi tulee tydskentelyalue tai sivuttaiset likkeet keskiakselista katsottuna rajoittaa kummallakin

puolella korkeintaan 1,50 m:iin. Muissa tapauksissa ei saa kayttda yksittaisia kiinnityskohtia, vaan esim. EN 795:n

mukaista C- (vain, jos yhteinen kayttd sallittua) tai D-luokan kiinnityslaitteistoa.

6. Ohje: Kun putoamissuojainta kaytetdan EN 795:ssa maaritellyn luokan C kiinnityslaitteiston kanssa vaakasuorassa
likkuvalla ohjauksella, tulee ottaa myds huomioon kiinnityslaitteiston sivupoikkeama maariteltaessa tarvittavaa kéyttajan
alapuolisen vapaan tilan korkeutta. Tassé tulee huomioida kiinnityslaitteiston kayttdohjeen tiedot.

7. Ohje: Reunan yli pudottaessa putoavan henkildn tdrmé&aminen rakennuksen tai rakennelmien osiin aiheuttaa
loukkaantumisvaaran kiinniottotapahtuman aikana.

8. Reunanyli putoamista varten tulee maaritell4 erityiset pelastustoimenpiteet ja niita tulee harjoitella.

9. Ohje: Putoamissuojaimet, jotka on merkitty kuvalla 14, eivat sovellu suojaamattomien reunojen yli tapahtuvaan
putoamiskuormitukseen (esim. sisdan vedettava litosvaline Dyneema- tai jaloterasvaijerista)..

ko

Kuva 15  suorakulmainen putoaminen reunojen yli Kuva 16 sivuttainen putoaminen reunojen yli

3,00 m 3,00 m
Turvaetaisyys Tu_rv_ae.talsyys
(minimi) +1,00 m (minimi) +1,00 m
_______________________________________________________________________|]
4,00 m 4,00 m
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@ Bruksanvisning
Sikkerhet

10.

1.

12.

13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.

Sikringsmekanismer i hgyden i henhold til EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2012 er
personlig verneutstyr mot fall, som sammen med et sikringsbelte i henhold til EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI
IASSE Z359.1-2007 ivaretar sikkerheten til personer ved arbeid der det er fallfare (f.eks. ved arbeid pa tak, i stillaser, i
stiger og i sjakter). Mekanismen ma bare brukes til det formalet den er bestemt for.

Dersom bruksanvisningen ikke felges, kan det oppsta livsfare. Ved fall ma ikke personen bli hengende lenger enn 20
minutter (fare for sjokk) (Bilde 2).

For bruk av fallsikringssystemet skal det kun benyttes fallsikringsseler int. EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI/ASSE
Z359.1-2007 (andre selere.l. er ikke tillatt) (Bilde 1).

En mekanisme kan bare beskytte én person om gangen, men den kan brukes av flere personer etter tur. Det ma finnes
enredningsplan der alle tenkelige redningsoperasjoner er beskrevet.

Mekanismen skal monteres til et tilstrekkelig beerekraftig og egnet festepunkt (f.eks. festepunkt iht. EN 795 / North
America 22.2 kN). Monteringen skjer ved hjelp av karabinkrok iht. EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI /ASSE
Z359.12-2009 (karabinkrok for fiellklatring) eller anslagsvaier. Vaieren fgres gjennom handtaket pa mekanismen og
lases ved hjelp av en sikret karabinkrok (Bilde 3) Pa systemer med sviveloppheng forbindes karabinkroken med
festepunktet og svivelen. Nar sikringsmekanismen brukes med en festeanordning av klasse C i henhold til EN 795 /
North America 22.2 kN med vertikal, bevegelig faring, skal det ved fastsettelsen av pakrevet fri hgyde under brukeren
ogsa tas hensyn til avvikene i festeanordningen. Opplysningene i bruksanvisningen for festeanordningen skal falges.
Systemet bar festes loddrett over hodet pa personen som skal sikres. Dette for @ unnga pendelbevegelser hvis
personen skulle falle ned. Opphengningen ma veere tilpasset ev. avvik pa vaier / band. Etter at systemet er festet pa
festepunktet, skal enden av den uttrekkbare forbindelsesdelen (karabinkrok) festes i hempen pa fallsikringsselen.
Ved karabinkroker som ikke l&ses av seg selv, skal kroken skrues fastmed regrmutteren (Bilde 4).

Nar sikringsmekanismen er montert til et egnet festepunkt (iht. EN 795 / North America 22.2 kN hhv. min. 7,5 kN
beereevne pa eksisterende konstruksjoner; BGR 198) og forbindelseselementet (kroken) er festet til en hempe pa
sikringsbeltet (int. EN 361:2002/ CSAZ259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007), er arbeiderens sikkerhetivaretatt.
Farhver bruk skal det kontrolleres at produktmerkingen erlesbar.

Far hver bruk skal det gjennomferes en funksjonskontroll. Her kan man enten rykke ut wiren/bandet eller utsette det
for 15 kg belastning. Tommelbremsen skal koble inn (Bilde 5).

Det ma ikke brukes sikringsmekanismer til sikring av personer over styrtegods eller andre stoffer som man kan synke
nedi (Bilde 6).

En mekanisme som er skadet ved et fall (med utlgst fallindicator, Bilde 6a+6b) skal straks tas ut av drift. Det samme
gjelder nar det hersker tvil om hvorvidt mekanismen er sikker. Mekanismen kan farst brukes etter at den er kontrollert
og skriftlig godkjent av en sakkyndig.

Alt etter slitasje - men minst én gang i aret - ma sikringsmekanismen kontrolleres av produsenten eller av skolerte og
autoriserte personer fra produsenten. Kontrollen ma dokumenteres i medfglgende testbok. Sikringsmekanismens
effektivitet og holdbarhet er avhengig av regelmessige kontroller.

Ved brudd pa en av vaierkordelene, knekk pa vaieren eller oppskraping av vaieren / bandet, skal fallsikringssystemet
leveres inn pa verksted for skifte av vaier / band (Bilde 7).

BGR 198 (fall), BGR 199 (redning) og BGI 870 og/eller nasjonale bestemmelser skal fglges.

Pa systemer med sviveloppheng forbindes karabinkroken med festepunktet og svivelen.

Fallsikringssystemet fra IKAR kan iht. EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012
benyttes ved temperaturer mellom -30 og +50 °C (Bilde 8).

Tillatt belastning er 136 kg (Bilde 9).

Fallsikringssystemer skal beskyttes mot sveiseflammer, gnister, ild, syre, alkaliske oppl@sninger og lignende.

Det skal ikke foretas endringer pa fallsikringssystemet (Bilde 10). Reparasjoner skal kun utfgres av produsenten eller
av personer som er oppleert og autorisert av produsenten.

Merknad: Sikringsmekanismer ma bare betjenes av personer som har relevant utdannelse eller er sakkyndige pa
annen mate. De kan ikke ha darlig helse (alkoholproblemer, narkotikaproblemer, hjerteproblemer, problemer med
kretslapet eller medikamentavhengighet).

Fallsikringssystemets levetid avgjeres ved den arlige kontrollen. Avhengig av belastning er levetiden ca. 10 &r.
Fallsikringssystemer av typen HWB / HWPB / HWS / HWPS som er utstyrt med rarkrok-sviveloppheng, skal festes pa
festepunktene slik at rarkrok-svivelopphenget ikke kan utsettes for tverrbelastning eller bgyebelastning. Veer spesielt
oppmerksom pa dette med tanke pé fall.

Pleie og vedlikehold
Vaieren / bandet skal kun rulles inn under belastning. Man m aldri trekke vaieren / bandet helt ut og deretter slippe
det. Karabinkroken kan da forarsake skade pa returfjeeren (Bilde 11).
For systemer som ofte utsettes for veer og vind, anbefales det & jevnlig smere inn vaieren med syrefri olje eller vaselin
(kun stalvaier).
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3. Det inntrekkbare forbindelsesmidlet av belteband bestar av PES / Dyneema og skal kun rengjgres med sapevann,
aldri med fortynnere eller lignende.

4.  Fallsikringssystemer skal oppbevares tert, stav- og oljefritt, helsti den tilhgrende kofferten.
Viktig!

5. Terking av tekstile bestanddeler som er blitt vate ved rengjering eller bruk, ma skje naturlig, dvs. ikke i naerheten av ild
ellerandre varmekilder.

Horisontal bruk
Merknad: Sikringsmekanismen er ogsa testet for horisontal bruk og simulert fall ut over en kant. For fallsikringssystemer
med et forbindelsesmiddel av wire og for fallsikringssystemer med et forbindelsesmiddel av belteband, er det benyttet en (12]
kantradius r = 0,5 mm (Bilde 12). P& bakgrunn av denne testen er sikringsmekanismen egnet til bruk pa lignede kanter som
eksempelvis finnes pa valsede stalprofiler, trebjelker eller bekledt, avrundet attika. Sikringsmekanismer med stalvaier er ==
dessuten ogsa egnet for belastning over kanter som f.eks. ettergivende (ikke stettet) trapesplate, prefabrikerte n2
betongelementer og betong blandet pa stedet. Uavhengig av denne testen ma det tas hensyn til falgende ved horisontal eller
skré bruk nar det er fare for & falle utfor en kant:

1. Dersom risikovurderingen i forkant av arbeidet avdekker at fallkanten er seerlig "skarp” og/eller "ikke fri for grater” (f.eks.

ikke bekledt attika eller en skarp betongkant), eller det skal benyttes mekanisme med belteband, sa
- skal ngdvendige forholdsregler tas fer arbeidet pabegynnes, slik at man ikke kan falle ut over kanten, eller
- det skal monteres et kantvern for arbeidet starter, eller
- produsenten skal kontaktes

2. Sikringsmekanismens festepunkt ma ikke ligge nedenfor det stedet hvor brukeren befinner seg (f.eks. plattform,

flattak) (Bilde 13).

Dreiningen pa kanten (malt mellom festemiddelets vinkler) ma minst veere pa 90°.

Den ngdvendige klaringen under kanten vises pa bilde 15 0g 16..

For & forhindre pendelfall, skal arbeidsomrade / sidebevegelser ut fra midtre akse og til begge sider begrenses til maks.

1,50 m. | andre tilfeller skal det ikke brukes enkeltstaende festepunkter, men f.eks. festeanordninger av klasse C (bare

tillatt for felles bruk) eller Diht. EN 795.

6. Merknad: Nar sikringsmekanismen brukes med en festeanordning av klasse C i henhold til EN 795 med horisontal,
bevegelig faring, skal det ved fastsettelsen av pakrevet fri hgyde under brukeren ogsa tas hensyn til avvikene i
festeanordningen. Opplysningene i bruksanvisningen for festeanordningen skal falges.

7. Merknad: Ved fall utfor en kant er det fare for skader pa vedkommende som fanges opp ved at han/hun stgter mot deler

av byggverket/konstruksjonsdeler.

[tilfelle fall utfor en kant skal det fastlegges og @ves pa spesielle redningstiltak.

9. Merknad: Fallsikringssystemer som er merket med bilde 14, er ikke egnet for fallbelastning over ubeskyttede kanter
(f.eks. inntrekkbare forbindelsesmidler av Dyneema eller rustfri stalwire).

ok w

®°

Bilde 15 Rettvinklet fall over kant Bilde 16 Sideveis fall over kant
3,00 m 3,00 m
+ 1,00 m + 1,00 m
| | [ | | | [ ] | | | | | | [ ] |
Sikkerhetsavstand Sikkerhetsavstand
(minimum) 4,00 m (minimum) A 4,00 m
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<@ Hasznalati utmutatd
Biztonsagi tartomany

1. Az EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012 szabvany el6irasainak megfeleléen kész(ilé
zuhanas elleni védéeszkdzok olyan személyes védéfelszerelések, amelyek az EN 361:2002 / CSA Z2259.10 / ANSI /ASSE
2359.1-2007 szabvanynak megfeleld rogzitd szijjal egyutt alkalmazva olyan munkakérdkben biztositanak személyeket, ahol
a lezuhanas veszélye all fenn (pl. tetdkdn, allvanyokon, létrakon és aknakban). A késziiléket rendeltetésszeriien szabad
alkalmazni.

2. Ahasznalati utmutatdban talalhat6 utasitasok figyelmen kiviil hagyasa esetén életveszély all fenn (2. kép). Lezuhanas esetén
ki kell zarni a k6télen 20 percnél tovabb tarto fuggést (sokkveszély).

3. Azuhanas elleni védéeszkdz hasznalata kizarolag az EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI/ASSE  Z359.1-2007 szabvanynak
megfelel felfogd kotéllel engedélyezett (mas kotelek stb. hasznalata nem engedélyezett) (1. kép).

4. A védbeszkdz alkalmazasaval mindig csak egy személy védelme lehetséges, egymas utan azonban tobb személy is
hasznalhatja. Amunkavégzés soran lehetséges 6sszes mentési esetre vonatkozdan kell rendelkezni mentési tervvel.

5. Avédbeszkdz szaméra megfeleld teherbirast és alkalmas rogzitési pontot kel kivalasztani (pl. az EN 795 / Eszak Amerika

22.2 kN szabvéanynak megfelelé rogzitési pontot;). Arogzités az EN 362:2004 / CSAZ259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-2009

szabvanynak megfelel8 karabinerrel (hegymaszd karabiner) vagy csatlakozd kétéllel torténik, ehhez a kételet at kell vezetnia

védbeszkdz markolatan, majd biztositott karabinerrel kell rogziteni (3. kép). Forgd Osszekdtéelemmel rendelkez6

veddeszkozok esetén a karabiner a rogzitd pontra és a forgo elemre csatlakozik. Ha a zuhanas elleni véd6eszkdzt a EN 795/ max @ |

Eszak Amerika 22.2 kN szabvanynak megfeleld C. osztalyu rogzitdé berendezéssel kivanjak alkalmazni fiiggdleges

vezetéssel, akkor a felhasznal¢ alatti sziikséges magassag meghatarozasa soran a rogzitd berendezés helyzetét is

figyelembe kell venni. Ennek soran a rogzité berendezés hasznélati Gtmutatéjaban talalhaté adatokat kell figyelembe venni.

\ﬁd
6. Avédbeszkoztlehetbleg a biztositando személy feje felett kell elhelyezni, hogy zuhanas esetén kilehessen zarni a kilengést. A ‘
El

védBeszkoz felfiiggesztésének lehetbvé kell tennie egy esetleges kotél-/szalageltérést. A védbéeszkoz rogzitd pontra torténd
csatlakoztatasat kdvetden a kihizhato csatlakozo elem (karabiner) végét a felfogd kotél rogzité gydrdjére kell erésiteni. Nem
onzaro karabinerek esetén ezeket 6sszeko6td csavarral kell egymashoz erdsiteni (4. kép).

7. Miutan rogzitették a zuhanas ellen biztositd véddeszkozt egy alkalmas rogzitési pontra (az EN 795 / Eszak Amerika 22.2 kN
szabvany szerint, illetve min. 7,5 kN teherbirasi mas szerkezetre; BGR 198), illetve csatlakoztattak az dsszekotd elemet
(kampo) a felhelyezett felfogo szij (az EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  7359.1-2007 szabvanynak megfeleld)
régzité gydrdijére, akkor a munkat végz6 személy védelme megvalosult.

8. Minden hasznalat el6tt ellendrizni kell a termékijeldlés olvashatosagat.

9. Minden alkalmazas el6tt miikddési ellenbrzést kell végrehajtani, ennek soran minden behlzhaté csatlakozoelemet erételjes
huzassal ki kell huzni vagy legalabb 15 kg-os sulyprébaval kell ellendrizni. Ennek soran a dobféknek be kell esnie (5. kép).

10. Ez a zuhanés ellen biztositd védéeszkdz nem hasznalhatd olyan szemes vagy hasonld anyagok felett, amelyekben a
felhasznald elmeriilhet (6. kép).

11. A sérlilt, zuhanas (a kivaltott kivaltott 6sszel indikator, kép 6a+6b) altal megviselt eszkoz, illetve olyan eszkdzoket
haladéktalanul ki kell vonni a hasznélatbdl, ahol kétségek allnanak fel a biztonsagos hasznalatra vonatkozoan. Az eszkdzt
csak szakavatott személy altal végzett ellendrzést kovetden, illetve az altala kiallitott irasos engedély birtokaban szabad ismét
hasznalni.

12. Az eszkodzt a hasznéltsag fokatdl fliggben, azonban legalabb 12 hénaponként ellendriztetni kell a gyartd altal jovahagyott,
képzett, szakavatott személy altal. Ezt az ellen6rzést dokumentalni kell a mellékelt ellenérzé konyvben. A zuhanas elleni
védbeszkoz hatékonysaga és tartossaga a rendszeres ellenérzésektél fiigg.

13. Amennyiben a kotél vagy a szij egyik széla elszakadna vagy eltdrne/kirojtosodna, akkor a zuhanas ellen biztosito M
véddeszkdzt az ellendrzd mihelybe kell adni a kétél / szij cserélje céljabdl (7. kép).

14. BekelltartaniaBGR 198 (zuhanas) és BGR 199 (mentés), valaminta BGI 870 el6irasokat.

15. Afelhasznal6 labai alatti tavolsagnak 2,0 méternek kell lennie, ha a védGeszkozt a felhasznald személy felett rogzitik.

16. AzIKAR védbeszkdz aEN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2012 szabvany értelmében -30°C és
+50°C kozotti hémérséklettartomanyban hasznalhato (8. kép).

17.  Amegengedettnévleges terhelés 136 kg (9. kép).

18.  Ovnikella véddeszkdzt a hegesztélangtol, szikraktol, tiiztél, savaktol, ligoktol, mard oldatoktél és hasonld anyagoktol.

19.  Azuhanas ellen biztositd védéeszkdzon tilos barmilyen médositast vagy javitast végezni (10. kép). Javitdsokat kizarélag a
gyartd altal jdvahagyott, képzett, szakavatott személy végezhet a védéeszkdzok. IZ[

20. Utalas: A zuhanas ellen védéeszkozoket csak olyan személyek hasznélhatjak, akik megfeleléen képzettek, illetve masként o—
szakavatottak. A felhasznélé ne kiizdjon egészségiigyi problémakkal (alkohol-, drog-, gydgyszer-, szivproblémék vagy [20°C 122°F

keringési zavarok). T T
21. A zuhanas elleni véddeszkozok élettartamat az éves ellendrzés soran kell meghatarozni; a terhelés fliggvényében az i iu
élettartamuk kb. 10 év. 30°C -22°F

22. Azokat a HWB / HWPB / HWS / HWPS tipusu zuhanas ellen biztositd véddeszkdzdket, amelyek forgd fliggd rogzitéssel
rendelkeznek, ugy kell a rdgzitési pontokra csatlakoztatni, hogy a forgé fiiggd rogzitésre ne hathasson keresztirdnyl vagy
hajlitd terhelés. Eztkiiléndsen zuhanas esetén kell figyelembe venni.

Apolas és karbantartas

1. A kotének/szijnak a terhelés soran fel kell csavarodnia. Semmi esetre nem szabad a kotelet/szijat teljesen kihuzni
és elengedni, mert az eszkdz karabinerkampdjanak hirtelen titkdzése a visszahiz6 rugo torését okozhatja (11. abra).

2. Javasoljuk, hogy az idéjaras hatasainak allanddan kitett véddeszkdzok esetén a drotkdtelet rendszeres idékdzonként @_

enyhén kenjék be savmentes olajjal vagy vazelinnel (csak acélkotél esetén). g
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3. Abehuzhat6 dsszekotd elem szija PES / Dyneema anyagbol készlilt, ezért ezt kizarélag szappanos oldattal szabad tisztitanig
semmi esetben nem szabad higitét vagy hasonlét alkalmazni.

4. Azuhanas ellen biztosito véddeszkdzoket szaraz, por- és olajmentes helyen, lehetbleg a mellékelt kofferben kell tarolni.

Mindenképpen tartsak be a figyelmeztetéseket!

5. AszOvetbdl késziilt elemeket a tisztitas, illetve esetleges benedvesedésiik esetén kiegészité segédeszkozok nélkill, tehat
nem tliz- vagy héforrasok kdzelében szabad szaritani.

Vizszintes alkalmazas
Utalas: A zuhanas elleni védbeszkoz a vizszintes alkalmazasra, és az abbol eredd, peremrél torténd szimulalt zuhanésra
tekintettel is sikeres jovahagyason esett. Ennek soréan a drotkdteles 6sszekoté elemmel és szijas csatlakozd elemmel rendelkezd
zuhands elleni védéeszkdz szamara egy r = 0,5 mm sugaru peremet alkalmaztak (12. kép). Ezen ellenérzésbél elleni védbeszkdz
olyan hasonl6 peremeken is alkalmazhaté, mint példaul a lekerekitett acélprofilok, fa gerendak, illetve burkolt, lekerekitett

felfalazasok. = i
A drétkételes zuhanas ellen biztositd védéeszkozok olyan terhelések esetén is alkalmasak, mint pl. egy elhajlé (nem 1
megtamasztott) trapézlemez, kész betonelemek vagy helyszinen el8éllitott betonperemek. Az ellendrzés ellenére az olyan r20,5mm

vizszintes vagy ferde alkalmazasok esetén, ahol fennall a peremrél torténd zuhanas veszélye, mindenképpen figyelembe kell

venni a kdvetkezOket:

1. Amennyiben a munkakezdés elétt végzett veszélyfelmérés soran az kerliine megallapitasra, hogy a perem kiiléndsen ,éles”

és / vagy ,nem lekerekitett” (pl. burkolatlan felfalazasok vagy éles alatamasztott lemezélek), és ennek ellenére szijas

csatlakozo elemmel rendelkezd veddeszkdz hasznalata valik szikségessé, akkor
- a munkavégzés megkezdése el6tt megfeleld intézkedéseket kell tenni annak
biztositasa érdekében, hogy a peremrdl torténd zuhanas kizarhato legyen, vagy
- a munkavégzés megkezdése el6tt élvedst kell felszerelni, vagy
- kapcsolatba kell [épni a gyartoval.

A zuhanas elleni védéeszkoz rogzitési pontja nem lehet a felhasznalé alléfellilete (pl. platform, lapos tetd) alatt (13. kép).

A perem lekerekitésének (az 6sszekotd elem két szara kozott mérve) legalabb 90° fokos szoget kell bezarnia.

A perem alatt szlikséges szabad terllet a 15. és 16. képen lathatd.

Az ingaszer(i zuhanas megakadalyozasa céljabol a munkatertiletet, illetve az oldaliranyt mozgésokat a kbzépsé tengelyhez

viszonyitva max. 1,50 méterben kell korlatozni. Mas esetekben nem kiilonallé rogzitési pontokat, hanem pl. a EN 795

szabvanynak megfeleld C. osztalyu (kizardlag, ha a kozds felhasznalasra engedélyezték) vagy D. osztalyd rogzitd

berendezéseket kell alkalmazni.

6. Utalas: Ha a zuhanas elleni védéeszkozt a EN 795 szabvanynak megfeleld C. osztalyu rogzité berendezéssel kivanjak
alkalmazni vizszintes vezetéssel, akkor a felhasznélé alatti szlikséges magassadg meghatarozasa sorén a rogzité
berendezés helyzetét is figyelembe kell venni. Ennek soran a rogzité berendezés hasznalati Gtmutatéjaban talalhatd
adatokat kell figyelembe venni.

7. Utalas: A peremen keresztiili zuhanas esetén a felfogasi folyamat soran tovabbi sériilési veszélyek allhatnak fenn a
kildonbdzd épitési vagy szerkezeti elemekkel valo iitkozés miatt.

8.  Aperemen keresztlli zuhanas esetén kuldnleges mentési eljarasokat kell meghatarozni és gyakorolni.

9. Utalas: A 14. képen abrazolt zuhanas ellen biztositd védéeszkozok nem alkalmasak a nem védett peremeken keresztil
torténd zuhanas esetén (pl. Dyneema vagy nemesacél kotélbdl készlilt behuzhato dsszekotd elem esetén).

aRwpn

15. kép Meréleges iranyl zuhanas peremen kereszt(l 16. kép Oldaliranyu zuhanas peremen keresztl

3,00 m 3,00 m
[ I I S S - I I S S -
Biztonségi tavolsag Biztonséagi tavolsag
(minimum) +1,00m (minimum) +1,00m
|
4,00 m 4,00 m
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Odnyieg xpnong
@ Topéag aopaAsiag

14.
15.
16.

17.
18.
20.

21.

22.

O1 ouokeuég aopaheiag kab' wog katd EN 360:2002, CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2012 amroteAolv éva | ANSI
oUoTua TpoaTaaiag (PSA) évavti TITGGEWY, 01 OTIOIEC O TUVBUAOHO pe évav pava TepiouAoyric EN 361:2002 / CSA [ASSEL-
2259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 xpnaiuetouy yia TV ao@AaAEia TTPOTWTTWY, YIa Ta 0TToia UTTAPXE! KivOuvog TITwang
(T7.X. O€ 0POYES, IKPIWHATA, OKAAES KOl TAGPOUG). H guakeur Ba TTpETTel va XpnaioTTolEiTal povo dTrwg TpoPAETTETaN.

Ze TIEPITITWON YN THPNONG Twv 00NYIWV XPARONG UTIdpxe! Kivduvog yia T {wA (eikdva 2). Ze TepimTwan TTwong Ba mpéel
va amokAeieTal TapareTapévn avaptnon tou aruxfoaviog amd 20 Aetrté (Kivouvog aok).

l'a ™ xpron NG ouokeung aoPaAeiag Kab' UWog ETITPETTETAI VA XPNOIKOTIOIOUVTAI MOVO IAVTEG TTEPICUAAOYAS OUNPWVA
pe 1o TpaTuTTo EN 361:2002 / CSA 2259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 (GAAor 1pdvTeg KATT. Bev emiTpémovTal) (e1K6va 1).
Mia ouoKeur| PTropei GTav XpNaIPOTIOIEITAI VO TIPOCGTATEUTEI HOVO Eva TIPOTWTIO, UTTOPEl WATAG0 va XpnaipoToindel amé
TToAG dTopa diadoyIka. Oa TPETel va uTIapXel OxEDI0 didowang, 0To oToio AapBavovTal OAES ol TEpITITWOEIG DIAoWONG
TT0U €ival UVaTEG va UTTdpEouY Kard Ty epyaaia.

l'a ™ ouokeur| Ba TpéTel va emmIAexBei éva apkoUvTwg GEPov kal KaTAAnAo anpeio oTepéwang (.. onueio avaptnong
kard EN 795 / Bopeia Apepikn 22.2 kN). H atepéwaon yiveral péow Twv autépaTwy aykioTpwyv oUPewva e To TTPOTUTIO
EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI /ASSE  Z359.12-2009 (autéuarta dyKioTpa opeIBaTwv) Xwpic oxoIvi avapTtnang,
émou 1o okolvi TpaBiétar amd ™ Aapr) NG GUOKEUNS Kai KA€ivel e éva ac@aligpévo autdpato AykiaTpo (eikdva 3). Ze
OUOKEUEG Pe avapTnon oTpoBiAwv TTEPIOTPOPRG TO AUTOPATO AYKIOTPO CUVEETAI JE TO ONEI0 avapTnang Kai To aTpORIAo
TIEPIOTPOPAG. Katd Tn Xpron TG GUOKEUNG ao@aAeiag kad' Uyog o€ Wia didracn aykupwang g kAaong C katd EN 795/
Bopeia Apepikr| 22.2 kN pe Katakdpu@og KIvoUpevo 0dnyo6 kard Tov UTroAoyiaud Tou amrapaitntou eAeUBepou UWoug KATw
amé Tov XpAaTn Ba mpémel va AapBdaveral uroyn kai n mapékkAion g didragng aykipwang. MNa 1o okomé auté Ba
mpéTel va AapBdvovral uroyn Ta aToixeia aTIg 0dnyieg xprong g didragng aykipwaong.

H guokeun Ba pémel €1 Suvatdv va SIaTagaeTal KATaKOPUPA ETTAVW OTTO TO KEQAAI TOU aTdHOU TTou Ba TTETTEl va
aoQaAIoTEl, WOTE va OTTOKAEIOTET N TAAGVTWON O€ TTEPITTWaN TTWong. H avaptnaon g Guokeung Ba pémel va eyyuatal
Tpocappoyn o€ moavr| amékAion Tou axolviol/iudva. Metd T aTepéwan TnG CUCKEUNRG OTO GNEio avapTnong 10
TEPUATIKG ONUEIO TOU ATTOOTIWWEVOU PETOU GUVOEDNG (aUTOUATOU AYKIOTPOU) OTO BPAYXO0 TIEQITUANOYIAG TOU IHdvTa
TepIoUAOYAG. Av Ta autdpaTa AykKIoTpa dev KAEIBwvOUV pdva Toug, autd Ba TpéTel va BidwvovTal péow Tou KoxAIwToU
TIWHATOG (€1KOVAQ 4).

MeTta Tn oTEPEWaN TG OUTKEUAS acpdAeiag kKab' Uyog ae éva katdAnAo anueio avépTnong (oUPQwva e To TTPOTUTTOEN
795 Bopeia Apepikiy 22.2 kN 1) eAdyioTn eépouca ikavotnta 7,5 kN e urrdpyouaeg kataokeuég. BGR 198) kar aUvdean
TOU aTOIXEioU aUVOEDNG (GyKIaTpou) pe Eva Bpoyxo TrepITUANOYS TNG {wvng TrEPITUANOYRAS TToU TOTTOBETABNKE (TUHQWVa
pe 1o TpdTUTTo EN 361:2002 / CSA 2259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-2007) diac@aAiletal n TpoaTagia ao@aAeiag yia Tov
epyalopevo. .
MMpiv a6 KaBe xpron Ba TpETel va EAEyXETaI N avayvwaIUoTnTA TG GUAVANG TOU TIPOIGVTOG.

Mpiv a6 kaBe xprion Ba mpémel va dievepyeital EASyX0g TG AEITOUPYiag, TTPOQIPETIKA e DIOKEKOUUEVO TPARNYMA TOU
oxolviou/iyavra ) pe deiyua Bapoug ToulayioTtov 15 kg. Edw Ba mpémel va xpnaoipotroinBei 1o cUoTnua TEdNONG He M
TOuTava (€1K6Va 5). -
Méow xOpa uNikwv, oTa otroia ptropei va BuBiaTei KATTOI0G, OEV ETITPETTETAI VA XPNOIKOTIOIOUVTAI CUGKEUES TQAAEING
ka6' Uwog yio v ao@AAeia TPOOWTIWV (€1kbva 6).

Mia guakeur| TTou €xel UTTOOTE CNUIG KOl UTTOKEITAI O€ KaTammdvnon Adyw TrTwang, f av utrdpxel ap@ifoAia yia v
ao@aAr KataaTaon TG CUOKEUNG, Ba TTpETel va atrooUpeTal dpeaa. Meta amd EAeyyo Kal ypaTrT Eykpian amd KaToiov
€101KO PTTOPET va ouveyioel va XpnaipoTrolgiTal. M
Avdhoya pe TV kaTamovnan, woTtdéoo TouAdyIaTov KABe dwdeka PAVES OI CUOKEUEG aoQAAEIag KaB' Uyog Ba péTrel va
eAEyxeTal AT TOV KATAOKEUADTH, /) OTTO ATOPA TTOU £XOUV EKTIAIOEUTET OTTO TOV KATAOKEUADTH Kal £XOUv AGBel TN OXETIKA
€¢ouaiodotnan. Auté Ba Tpémel va aToixeloBeTnBei aTo auvodeuTikd BIPAIo AEyxou. H amoteAeapaTikGTTA Kl N
QvBEKTIKOTNTA TG GUOKEUNS aoPAAEIag kab' Uwog eEapTaTal aTTO TOV TAKTIKO EAEYXO.

2e TrepiTTwon Bpaldong evag vAuaTog i AuyiopaTog Tou aKoIvioU/ekTpdyxuvan Tou axoIvioU/Iavta n guakeur acQaAeiag
ka6' Uyog Ba TpéTrel va dobei aTo £pyaaTrPIO EMMIBEWPNONG, TTPOKEIPEVOU va avTiKaTaaTabei 1o auppa/ipavrag (gikdva 7).
To BGR 198 (rrwon) kai 1o BGR 199 (diiowan) kabwg etmiong kai o BGI 870 Ba mpémel va AapBdavovtal umréyn.

To eAelBepo Uyog KaTW a6 TO XPNHOTN 6TaV N didTatn eival emavw aTé To XproTn Ba mpéTel va avépyeTal o€ 2,0 m. M

H guokeun ao@ahiong kad' tyog IKAR ptopei va xpnaipotoinbei auugwva e 1o EN 360:2002, CSA Z259.2.2,

ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2012 o€ €Upog Beppokpaaiag amd -30° C éwg +50° C (eikdva 8). m
To emiTpemouevo ovouaaTikd gopTio avépyeral oe 136 kg (€1kbva 9). T T
01 ouokeuég aopaheiag kab' yog Ba TpEmel va TTpoaTaTteUovTal aTmd TI MOPATEIS TNG PAGYAS Kl Twv OTTIVERpWY 1l 1
OUYKOAANGNG, TG QWTIAC, TWV OEEWV, TwV BATEWV KOl GUVOPWVY. KR 32°F

Aev emiTpémeTal va yivovtal aMayég, fi LETOTPOTIES, f ETIOKEUEG 0T OUOKEUT ao@ahiong kab' Uyog (eikéva 10).
Emokeuég emTpémeTal va yivovTal udvo ammd Tov KATaoKEUAOTH, 1 aTTd TTPOCWTTIKG TIOU EXEI EKTTAIOEUTET Kall
€¢ouaiodoTnBei atmd Tov KATAoKEUAaTH.

Odnyia: O1 guokeuég aopaieiag kad' tywog Ba TPETTEN va XpnaIWoTIoIoUVTal PAVO aTTd TTPOCWTTA, T OTToid £XOUV
eCe1dikeupévn, 1 avtioTolyou €idoug ektraideuan. MpoBAfuaTa uyeiag dev TPETEI va UTTAPXOUV. (TTPOBAANATA e GAKOOA,
VOPKWTIKA, @appaka, kapdioAoyika TpopAfuaTa ) TpoPAfuaTa etaBoAigou)

H d1apkeia {wrg TG ouakeung aceaAeiag kab' tyog Ba Tpémel va kabopiletal kard Tov €TI0 EAeyX0 Kai avaAoya e Thv
kaTtamovnan avépyetal epitou ota 10 &m.

01 ouokeuég aopaieiag kab' yog Tou TUTToU HWB / HWPB / HWS / HWPS o1 oroior e€otrAiovTal pe avapTtnan yéaviou
kar aTpofilou, Ba TTPETEN UE AUTO TOV TPATIO Va AVAPTWVTAI T aNEia avapTnang, WaTe aTnv avaptan yaviZou kai
oTpofilou va un Pmmopouv va emdpolv KABETA Kal KapTTIKG @optia. Auté Ba mpémel va AauBdvetar umoyn €181kdTepa yia
TNV TTEPITITWON TITWONG.
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[Mepimoinon kail ouvtipnon

1. To oUppa/ipévTag Ba Empetre va KIveiTal udvo utro gopTio. Ze kapia amoAlTwS TEPITITWan OV ETITPETETAI TO
oUpua/o 1HavTag va TpaBNXTEl EVIEAWS TIPOG Ta £§w Kal 0T GUVEXEID va apeDei, TTEIDN ) SIAKEKOUMEVN
avapTnon ToU AUTOUATOU ayKIOTPOU OTN CUCKEUN UTTopEi va TTpokaAéael Bpauan Tou ehatnpiou emavagopds
(eikéva 11).2. Ze gUOKeUEG 01 oTToIEG eKTIBEVTAI O€ POVIKN BAON O AOXNMES KAIPIKEG OUVONKES, TO
argahdaupua guoTAveTal va AraiveTal eAa@pd Katd TakTd dlaoTAuaTa e AITravTiko xwpig ogéa, i BaleAivn
(HOVO EQOTOV TIPOKEITAI IO ATOAAOOUPUA).

3. To avaoupbpevo péoo alvdeang amd (wvn acpaieiag amoteAeital amé PES / Dyneema kai emiTpémeTal va
yiverai yévo pe Bdon camouviol, o€ Kapia TepiTTwaon e dIaAUpata 1) guva@h UAIKA.

4. O1ouokeués aopaheiag kab' Uyog Ba TpéTel va amobnkelovTal aTEYVEG, XWPIG OKOVES Kal Xwpig AITavTIKA €I
duvar6v atn guvodeuTikr BaAiTaa.

MapakaAoUpe va 5o0¢i 1diaitepn Tpogoxn!

5. To otéyvwua ueaopdrivwv eEapTnUATWY, Ta oTroia Bpdynkav Kard Tov kaBapiouo f T XpAGN, ETITPETTETAI vVa YiVETal HOVO
HE QUOIKO TPOTTO, dNAADK B)I KOVTA 0T QWTIA, 1) € AANEC TINYEC BeppdTNTAC,

@

Op1govTia ToTroBéTnon

0dnyia: H ouokeur) ac@dhiong kab' Owog eAEyXBNKe e emITUXia Kal yia opIfOVTIa Xpron Kal pia eE0Uoiwan TITWang MECW TNG —‘Ti I
akpng. Na ouokeués aoeaAeiag kab' Uyog e péao alvdEanS ammd GUPUATATYOIVO Kal yIa GUOKEUES aapaAeiag kad' Uyog e
pégo olvdeang amd {wvn aceaeiag pia aktiva akprg r= 0,5 mm (gikdva 12). Badoel autol Tou eAEyXou n GuoKeUn ao@aAiong r20,5mm

KaB' Uyog evdeikvuTal yia CUVAQEIS AKUES, OTTWE AUTEG TTOU UTTAPXOUV T1.X. 0€ XOAUBRdIva ehacparomroinuéva Tpo@iA, o€ EUAIveS

dokoUG A O€ WIa ETTEVOULEV, OTPOYYUAEUEVN 0OPITA.

01 ouokeuég aopaheiag kab' Yog e GUPPATOTXOIVO Ba TTPETTEN VA XPNTIUOTIOI0UVTAI GUUTTANPWHATIKA KA YIA {Ia KATOTTOVNON

HEOW OKPWY OTIWG TT.X. AUTWY VG EAATTIKOU (un utroaTnpI{uevou) TpamedoeldoUg EAGOHATOG, £TOIMWY TUNHATWY

OKUPOJEUATOG, 1) OKMWY TOTTIKOU OKUPOJENATOG. AveCdpTnTa aTTd aUTS TOV EAEYX0 KaTa TV 0pICOVTIa, A TN Aogh ToTToBEéTnaN,

OTIoU UTTAPXE! 0 KiVOUVOG TG TITWONG PEow piag akung, Ba mpémel va An@Bolv umoyn amapaimtwg Ta £¢AG:

1. Avn ektignon KivdOvou TTou TTpayuaToTroIBnke TrpIv aTmod TV Evapgn Twy epyaciwv EDEICE, OTI N akur TITWoNG eival pia
101aiTepa “ko@Tepn” Kal / 1) “un amaAAayuévn ammd ypEQia” akur (TT.x. Jia coita Xwpic ETEVOUON 1 HIa KOPTEPN
uTroaTNPIOMEVN QKW EAGOHATOC) Kal €QATOV XpnaIoTToiNBolv CUTKEUES e YETa aUVIEaNG a6 {Wwvn ag@aAeiag, ToTe

- TTpIvV a6 TV évapgn Twv epyaciwv Ba mpémel va AauBdavovtar avtigtoixa Pérpa,
WOTE Va aTTOKAEIOTE N TITWON PEOW TNG OKWAS, A

- €pdaoV TIPIV aTd TV £vapén Twv epyaciwy Ba TTpémel va ToTroBeTnBei pia
TpocTagia akung, f

- Ba péTel va UTTAPEEI ETTIKOIVWVIAN E TOV KATAOKEUADTT).

2. To onuegio avéiptnang TG OUCKEURS ao@aelag Kab' Uyog dev ETTITPETTETAI Ve BPiTKETAI KATW OTT6 TV ETIQAVEID £8paCnG
(T.x. TAaT@OPUa, ETTITIEDN 0pOPR) TOU XPAOTN (eikdva 13).

3. Hexrpotmy atnv akyr (UeTpoUpevn petatl Twv dU0 okeAWV ToU Péaou oUVOEaNG) Ba TTPETTEI Va AVEPXETAI TOUAGKIOTOV OE
90°.

4. O amapaitntog eAeUBEPOS XWPOS KATW aTrd TV aKur ameikovieTal aTnv eik6va 15 kail 16.

5. Tlpokeipévou va ammoTpaTTEi N EKKPEPOEIDNG TITWATN, N TTEPIOKA Epyaaiag Kal or TTAEUPIKES KIVAaEIS atmd To peaaio GEova wg
P0G Kall TIG U0 TTAEUpéS Ba TpETTel va TreplopileTal To TTOAU aTa 1,50 m. e GANeG TTePITITOEIG Bev TIPETTEN VAl
xpnaoiyotololvTal emMiPépous onpeia avaptnang, aAAa m.x. dlatageis aykipwang Te kAaang C (u6vo epdaov emTpémovTal
yia amé koivou xprion) A kAaong D aluewva pe To rpéTuto EN 795.

6. Odnyia: Kard m xpnon g ouakeuns acedAeiag kab' tyog ae pia didragn aykUpwang Tng kKAaang C kara EN 795 pe
opI¢ovTia KivoUuevo 0dnyd katd Tov utrohoyiopd Tou amapaitntou eAelBepou Uyoug k&Tw amod Tov XpAaTn Ba TTpETel va
AapBdverar utdyn kai n mapékkAian g didragng aykipwang. MNa 1o gkotoé autd Ba mpémel va Aaudvovtal uroyn Ta
gToIxeia aTig 0dnyieg xprong Tng didragng ayklipwaong.

7. 0dnyia: Ze TEPITTWON TITWONG PEOW MIAG AKUAG UTTAPXE! O KivOuvog TpaupaTiopoU Kard Tn diapkeia TG dladikaoiog
TEPICUNOYAG WE TN OUYKPOUGT) TOU OTUXACAVTOS O€ TUAWATA 0IKODOWAG, f KATAOKEUAOTIKA OTOIXEIQ.

8.  Ta v mepimmwan mTwong Péow akung Ba mpétel kabopiaToly Kal va epapuoaTolV 101K PéTpa didowang.

9.  0dnyia : O1 cuokeuég aopaAeiag kab' Uog ol oTToieg EmanuUaivovTal Pe TV €IKOva 14, dev eival KATAMNAEG yia gopTiou
TITWONG PECW HN TIPOCTATEUEVWY OKMWY (TT.X. ATTO0TIWHEVA Péoa aUvdeang amd axoivi Dyneema n

arcaAoouppa).
Eikéva 15  OpBoywvia TITwaon YEow OKPwWY Eik6va 16 MAEUPIKA TITWON PECW AKUWY
3,00 m 3,00 m
I I I I S S S - I N S -
AméoTtaon aogaleiag ATI6OTAG .
. n ac@aAeiag

(ehaxiomn) +1,00 m (ehéio) +1,00m

4,00 m 4,00 m

39



©

10.

1.

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.

Navod na pouzitie

Rozsah bezpeénosti ~ETT
Ochranné prostriedky proti padu z vysky podfa EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 s | CSA
osobné ochranné vybavenie na zabezpeCenie proti padu, ktoré v spojeni so zachytnym pasom podia EN 361:2002 / CSA ﬁgg‘g )
Z259.10 / ANSI /ASSE  Z359.1-2007 sluZia na zabezpecenie os6b pri pracach, pri ktorych hrozi nebezpecenstvo padu.
Prostriedok sa smie pouZivat iba v stlade s uréenim.
Pri nedodrzani ndvodu na pouZitie hrozi nebezpec€enstvo ohrozenia Zivota, Obr. 2. V pripade padu do prostriedky proti
padu z vySky sa pouzivatel musi ¢o najrychlejSie vyslobodit z visiacej polohy. Ak je indikator padu na zastvatelnom
spajacom prostriedku poSkodeny, potom sa prostriedok nesmie dalej pouzivat. Musi byt k dispozicii plan zachrany, v
ramci ktorého su zohfadnené v3etky pripady zéchrany pri praci (Obr. 3).
Prostriedok sa méZe pomocou vhodného spajacieho prvku podra pripojit na chrbtové alebo hrudné oka zachytného
pasu podla EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE Z359.1-2007 na prvku pre chrbticu, Obr. 1.
Zariadenie chréni pri pouziti len jednu osobu, mdze ho vSak vyuZivat viacero osdb po sebe. Musi byt k dispozicii
zachranny plan, ktory zohladiuje vSetky mozné pripady zachrany pri praci.
Za Ucelom upevnenia pouzitého zachytného systému pomocou spojovacieho prvku s navijacim bubnom je nutné vybrat
vhodné body uchytenia s dostatoCnou zatazitelnostou (Obrazok 3) (napr. v Eurdpe bod uchytenia podfa EN 795, pre 0 : :
Severnu Ameriku plati hodnota 22,2 kN). Upevnenie sa realizuje pomocou karabiny podla EN 362:2004 / CSA Z259.12- x| :
01/ANSI/ASSE 7359.12-2009, (horolezecka karabina) alebo viazacieho lana, pri¢om lano musi byt previecené 30° @
Uchytom zariadenia a musi byt uzavreté zaistenou karabinou. Pri pouZiti zatahovacieho zachytavaca padu na
kotviacom zariadeni triedy C podla EN 795 /Severnu Ameriku 22.2 kN s navpi¢no pohyblivym vedenim je pri stanoveni
potrebnej svetlej vySky pod pouzivatefom potrebné zohladnit aj vychylenie kotviaceho zariadenia. K tomu je potrebné
reSpektovat Udaje uvedené v navode na pouzitie kotviaceho zariadenia.
Zariadenie by malo byt umiestnené podla moznosti kolmo nad hlavou istenej osoby, aby v pripade padu nedoslo ku E g
kyvadlovému pohybu. Zaves zariadenia musi umoZziovat prispdsobenie na pripadnt odchylku lana/popruhu. Po [570r)
upevneni zariadenia na kotviacom bode sa koniec vytahovatelného konektora (karabiny) upevni na nosnom oku ! u

&

EUROPA
EN 795
22.2 kN

North America

bezpec€nostného pasu. V pripade karabin, ktorych zamok sa nezaaretuje automaticky, musi sa zamok zabezpecit
skrutkovacou poistkou.(Obr. 4)

Pre pracovnika je vytvorené bezpeénostné istenie po upevneni zariadenia na vyskové istenie vo vhodnom bode @
uchytenia (napr. v Eurépe podla EN 795, pre Severnt Ameriku plati hodnota 22,2 kN) a pripojeni pripojovacieho prvku @
(haku) k zavesnym okam priloZzeného zachytného pasu (podla EN 361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI /ASSE  2359.1-
2007)

Pred kazdym pouZzitim skontrolujte Citatelnost oznacenia produktu.

Pred kazdym pouzitim zariadenia vykonajte skusku funkénosti, bud' prudkym vytiahnutim lana/popruhu alebo skuskou
S0 z&vazim s hmotnostou minimaine 15 kg. Pritom musi ddjst k zapadnutiu bubnovej brzdy (obr. 5).

Nad sypkymi alebo podobnymi latkami, v ktorych hrozi nebezpeCenstvo vnorenia, sa zatahovacie zachytavaCe padu
nesmu pouzivat na istenie 0s6b (obr. 6).

Zariadenie, ktoré bolo poSkodené padom alebo o ktorého bezpeénom stave ( spustacia ukazovatel obr. 6a + 6b)
jestvuju pochybnosti, musi sa okamzite vyradit z pouzivania. Jeho dalSie pouzivanie je mozné az po pisomnom
schvaleni odborne spdsobilou osobou.

V zavislosti od namahania, minimalne vSak raz za dvanast mesiacov, musia sa zatahovacie zachytavace padu podrobit
kontrole prostrednictvom vyrobcu alebo vyrobcom vyskolenej a autorizovanej osoby. Tato kontrola sa musi M
zdokumentovat v dodavanej knihe kontrol. UCinnost a trvacnost zatahovacieho zachytavaca padu zavisi od jeho
pravidelnych kontrol.

Pri pretrhnuti viakna alebo zalomeni/zdrsneni lana/popruhu je nutné zatahovaci zachytava¢ padu odovzdat v reviznej
dielni za ucelom vymeny lana/popruhu (obr. 7).

Je nutné reSpektovat predpisy BGR 198 (pad) a BGR 199 (zachrana) ako aj BGI 870.

Svetla vyska pod pouzivatelom musi byt pri umiestneni zariadenia nad pouzivatelom 2,0 m.

Zatahovaci zachytava¢ padu IKAR mozno v sulade s poziadavkami EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-

2007, 2359.14-2012 pouzivat v teplotnom rozsahu od -30 °C do +50 °C (obr. 8). IZI
Dovolené menovité zataZenie predstavuje 136 kg, 1 osoba (obr. 10).

Zatahovacie zachytavace padu sa musia chranit pred Ucinkami zvaracieho plameria, iskier, ohfia, kyselin, lihov a pod. @———
Na zatahovacom zachytavadi padu sa nesmi vykonavat nijaké zmeny alebo opravy (obr. 10). Opravy mdZe vykonavat  [°%C ) '2F
len vyrobca alebo vyrobcom vySkolené a autorizované osoby. I I
Upozornenie: Zatahovacie zachytavage padu mézu pouZivat len osoby, ktoré su naleZite vySkolené alebo su inak s0oC I5oF
odborne spdsobilé. Nesmu existovat nijaké zdravotné obmedzenia. (Alkohol, drogy, uzivanie liekov, kardiovaskulame

problémy).

Zivotnost zatahovacieho zachytava¢a padu sa musi stanovit pri kazdoro¢nej kontrole a predstavuje v zvislosti od
namahania cca 10 rokov.

Zatahovacie zachytavace padu typu HWB / HWPB / HWS / HWPS, ktoré su vybavené otoénym zavesom so skobou na
pripevnenie k raram, musia sa v kotevnom bode upevnit tak, aby zaves nebol namahany priecne ani ohybom. Toto
treba reSpektovat hlavne pre pripad padu.

OSetrovanie a udrzba
Lano/popruh by sa mal navijat len pod zatazou. V Ziadnom pripade by ste lano/popruh nemali upine vytiahnut a potom
pustit, pretoze prudkym narazom karabiny na zariadenie by mohlo dojst k zlomeniu navijacej pruziny (obr. 12).
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2. Pri zariadeniach, ktoré su trvalo vystavené poveternostnym vplyvom, odporuCame ocelové lanko v pravidelnych
intervaloch natriet tenkou vrstvou oleja bez obsahu kyselin alebo vazeliny (len v pripade ocelového lanka).

3. Zatahovatelny konektor z popruhu pozostava z PES/Dyneema a mdze sa preto Cistit len za pouzitia mydlového I0hu, v
Ziadnom pripade za pouzitia riedidla.

4. Zatahovacie zachytdvace padu skladujte na suchom a bezpraSnom mieste, bez vyskytu oleja, podla moznosti v
dodavanom kufriku.

Pozor, bezpodmieneéne reSpektuijte!

5. Textilné komponenty, ktoré pri Cisteni alebo pouZivani zvihli, mozno susit len prirodzenym spdsobom, teda nie v
blizkosti ohria alebo podobnych zdrojov tepla.

Pouzitie v horizontélnej polohe

Upozornenie: Zaistovaci pristroj bol uspeSne podrobeny skiskam aj pre pouzitie v horizontalnej polohe a z nej simulovaného
padu cez hranu, a to zodpovedajuco koordinaénej smernici notifikovaného miesta v oblasti osobnych ochrannych prostriedkov
proti padu smernica (Obr. 12). Pri tejto skuSke zaistovacieho pristroja so spojovacim prvkom z bezpe¢nostného pasu bola
pouzita hladka ocelovéa hrana s polomeromr = 0,5 mm. Na zaklade tejto skisky je zaistovaci pristroj vhodny pre pouzivanie pri
podobnych hranéch, ako st napriklad valcované ocelové profily, drevené nosniky alebo obloZena, zaoblena atika.

Bez ohladu na tuto skusku je potrebné v pripade horizontalnej alebo Sikmej polohy tam, kde hrozi nebezpegenstvo padu cez
hranu, zohladnit nasledovné skutoénosti:

1. Ak z analyzy rizik uskutoCnenej pred zacatim prac vyplynie, ze v pripade padovej hrany ide o obzvlast ,ostru* hranu
alalebo hranu, ktora ,nie je zbavena hrotov* (napr. neoblozena atika alebo ostra nepodopreta plechova hrana) a ak sa
maju pouzit zariadenia s konektormi z popruhu, (Obr. 15+ 16)

- treba pred zacatim prac prijat opatrenia, ktorymi

savylucipad cez hranu, alebo
- sa pred zacatim prac musi namontovat chréni¢ na hranu, alebo
- treba kontaktovat vyrobcu.

2. Kotviaci bod zatahovacieho zachytavaca padu nesmie lezat pod Uroviiou plochy, na ktorej pouzivatel stoji (napr.

pracovna plosina, plocha strecha) (obr. 13).

Uhol opasania hrany (merany na oboch ramenach konektoru) musi byt minimalne 90°.

Potrebny volny priestor pod hranou je znézorneny na obrazku 15 a 16.

Aby sa zamedzilo kyvadlovému padu, treba pracovny priestor resp. bo¢né vychylky zo stredovej osi na obe strany

obmedzit vzdy na max. 1,50 m. V ostatnych pripadoch treba namiesto samostatnych kotviacich bodov pouzit napr.

kotviace zariadenia triedy C (len ak su schvalené pre spolo¢né pouZitie) alebo triedy D podla EN 795.

6. Upozornenie: Pri pouziti zatahovacieho zachytavaCa padu na kotviacom zariadeni triedy C podla EN 795 s vodorovne
pohyblivym vedenim je pri stanoveni potrebnej svetlej vySky pod pouZzivatefom potrebné zohladnit aj vychylenie
kotviaceho zariadenia. K tomu je potrebné reSpektovat Uidaje uvedené v navode na pouzitie kotviaceho zariadenia.

7. Upozornenie: Pri pade cez hranu hrozi nebezpecenstvo Urazu pocas zachytavania padu v désledku narazu padajlcej
osoby o asti stavby resp. konstrukcie.

8. Prepripad padu cez hranu je nutné prijat a precvicit zvl&3tne z&chranné opatrenia.

9. Upozornenie: Zatahovacie zachytavace padu, ktoré su oznacené obr. 14, nie s vhodné na zatazenie padom cez
nechranent hranu (napr. zatahovatelné konektory z Dyneema alebo z lanka z uslachtilej ocele).

ok w

Obr. 15 Pravouhly pad cez hranu Obr. 16 Bocny pad cez hranu

3,00 m 3,00 m
| | I I S S .- . ,_. | I I S S .-
Bezpecna vzdialenost Be;peqna vzdialenost
(minimalna) +100m (miniméalna) £1.00m
_______________________________________________________________________|]
4,00 m 4,00 m
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